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CONTEXTE

Face aux conséquences de |la crise sanitaire et aux

problematiques de santé publique auxquelles fait face le

territoire polynésien, le gouvernement a souhaiteé faire de

> Nalimentation des polynésiens un chantier prioritaire et la
-~ , transition alimentaire a été positionnée come un axe
AN fondamental de nos politiques publiques visant a
transformer notre systéme alimentaire afin de procurer a

tous, une alimentation saine, abordable et durable

utilisant davantage de produits locaux.

Le Plan de Transition Alimentaire (PTrA) du fenua intégre et
renforce des actions et programmes actuellement portés par
les différents ministeres et les met en perspective sur les 10
prochaines années.

Dans cet objectif, la Direction de I'’Agriculture (DAG), la
Direction de la Santé (DS) et la Direction des
Ressources Marines (DRM) ont associé les différents
ministéres et acteurs du territoire a la co-construction
d'un Plan de Transition Alimentaire (PTrA) afin de
définir les objectifs et le plan d'actions du fenua en
matiére d’agriculture et d'alimentation durable pour
les 10 prochaines années.

Et il comporte également des mesures nouvelles afin de
répondre a l'objectif central de 'amélioration de la qualité
sanitaire de notre alimentation et de son accessibilité.




« Les systémes alimentaires durables :

Diagnostic de durabilité
du systéme alimentaire
de Polynésie francaise

protégent l'environnement sans épuiser
les ressources non renouvelables et la
biodiversite et sans polluer;

permettent l'acces pour tous a une
nourriture suffisante, saine, nutritive et
culturellement acceptable;

s‘appuient sur un systeme économique
inclusif favorisant la création d’emplois
pour tous et reduisant les inégalités de
pouvoir pour une répartition équitable des
valeurs ajoutées;

favorisent la cohésion sociale et le respect
de la diversité;

restaurent la confiance dans le systeme et
permettent la participation des citoyens a
son évolution. »

s LASITUATION

novembre

2021 ALIMENTAIRE
EN POLYNESIE

Etude des composantes et du
cout d'un régime sain et durable
en Polynésie francaise

La précarité alimentaire touche prés d’un quart de la
population, bien qu’elle soit compensée en partie par
I’'autoconsommation

70 % de la population adulte en surpoids
dont 40 % au stade d’obésité
75 % de produits consommeés issus de l'importation

A parité de pouvoir d’achat, le colt d’une alimentation saine est

significativement plus cher en Polynésie que le colit moyen au niveau
mondial

Il est injecté plus de 5 milliards CFP par an (en plus
des budgets

agricoles et de la péche) dans I'appui a
I'alimentation tous dispositifs confondus (PPN,
bonsalimentaires, cantines, aide a la farine, etc...). A
cela il faut ajouter le colt que la malnutrition




6 objectifs

stratégiques UN PLAN
— SR D'ACTIONS
A = SUR 10 ANS

populations en favel : POUR
ui agissent sur le comportement alimentaire,

culturellement acceg qui ag . e p. , . . IAMOTU

0S 2 - Augmenter | sur la disponibilité physique et économique des produits,

) sur les chaines de valeurs de production locale, S ENJ E UX
OS 3 - Ameliorer I'a

AT sur I'autoconsommation et sur la réduction de I’empreinte écologique de {S
I’alimentation.

OS 4 - Accompagner les habitants dans CALENDRIER 2023

I'autoconsommation Mars : Avant-projet acté par le gouvernement

Avril a Juillet : Finalisation et chiffrage du projet

Aout a septembre : Concertation avec acteurs économiques

Octobre : Consultation du CESC

0S 6 - Accélerer les pratiques durables (environnementales Novembre : Adoption par 'Assemblée de Polynésie

et sociales) des acteurs du systeme alimentaire

OS 5 - Rendre les produits sains et durables disponibles et
a proximité pour toute la population




populations en faveur d'une alimentation

1 Modifier le comportement alimentaire des
O saine et durable, culturellement acceptable

WSS AV AN NS ATV R ANIDINDI )
Objectif 2026

toutes les écoles

du ler degré labellisés
« ECOLE EN SANTE »

Extension du dispositif

Les @coles et cantines scolaires sont des
leviers reconnus pour accompagner les changements
de pratiques alimentaires.

Dans le cadre du Plan de Transition Alimentaire, les
écoles deviennent de vraies ambassadrices du bien
manger : une alimentation locale mais aussi plus

végétale et de meilleure qualité nutritive. i (fans les
établissements
FOCUS TUAMOTU du 2°™€ degre

Développement et suivi de
potagers pédagogiques avec
abris de culture dans I'ensemble

_gdes écoles des Tuamotu

Multiplier les « classes du gout » w

Associer parents et enfants a la préparation des repas | .o =




populations en faveur d'une alimentation

1 Modifier le comportement alimentaire des
- saine et durable, culturellement acceptable

Quelques unes des actions portées par la Direction de la Santé

Sous objectif 1.1 - Rendre les écoles ambassadrices du bien manger

Action 1.3 renforcer les moyens humains pour déployer le dispositif « Ecole en santé »

Sous objectif 1.6 - Renforcer les moyens alloués a la prévention et a la
promotion de la santé

Action 1.12 - Former et sensibiliser les acteurs locaux a développer des aménagements favorables a
la promotion de la santé, notamment dans le domaine de I’alimentation

Action 1.13 - Dans le cadre du dispositif commune en santé, mettre a disposition des outils pour construire un
plan alimentaire communal (axe alimentation du dispositif)



Augmenter la production
@ alimentaire des archipels

- A oI = - o= v . ! 23,

Action 2.1 - Créer des structures de stockage sur les difféerentes iles
pour les producteurs agricoles et les eleveurs

Action 2.2 - Développer I'accés a la glace et a des espaces de
stockage pour les pecheurs

Structurer filieres locales durables sur tous les maillons,
équipements mutualisés, outils de transformation et de mise
en marché

Améliorer |'acces économique
@ des produits sains etdurables‘

Création d’'une centrale d‘achat publique de
biens alimentaires a haute valeur
nutritionnelle (fruits / légumes / produits
vivriers) destinés a I'approvisionnement de la
restauration scolaire et banque alimentaire

Action 2.3 - Optimiser les maillons "abattage" et "transformation”
des filieres animales

Action 2.4 - Développer les structures d’agro-transformation des
produits de la mer

Action 2.5 - Organiser les controles sanitaires de proximite pour les
produits transformeés et lorsque nécessaire pour les produits
primaires pour le commerce inter-iles

Action 2.6 - Développer les organisations professionnelles et
notamment les cooperatives

Action 2.7 - Développer les structures de mises en marcheé et
d'échange, si possible assises sur des organisations professionnelles
ou interprofessionnelles

Action 2.8 - Mettre en place une plateforme en ligne a destination
des acteurs prives et publics pour faciliter la mise en lien entre
I'offre en produits agricoles disponible et les besoins de la
population

Action 2.9 - Ameéliorer les flux maritimes par une ameélioration des
conditionnements, notamment pour les produits frais pour les
produits locaux et pour les produits bio (a difféerencier des
conventionnels)

Action 2.10 - Assurer les conditions permettant un respect strict de
la chaine du froid lors du transport des produits de la mer sur les
transports maritimes




Ameéliorer I'accés économique

® desp : : ot durables
FOCUS TUAMOTU

Action : Favoriser la création d'entreprises et la mise en place de projets aux Tuamotu, en lien avec le |
systeme alimentaire '

Statut action (surligner) : action a renforcer / nouvelle

Objectif(s) : (1) Créer de I'emploi autour de |la production, de la transformation et de la restauration
—— durable
Ok (2) Identifier et développer des projets durables en lien avec le systeme alimentaire sur l'archipel des
(1). Tuamotu
al,' (3) Créer un contexte économique et financiers pour les projets (réglementation)

dic
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(2) Livrable : (1) Appel a projet / AM|
AL (2) Loi de Pays sur des zones franches (ex : acces au crédit, charges sociales, exonération d'impadt,
patl location, subventions, fond de péréequation)




Ameéliorer I'accés économique

@® des produits sains et durables

Les atouts :

* Un acces facile et une ressource encore globalement abondante
* Une excellente qualité nutritionnelle
* A toutes les échelles : de la subsistance a la production industrielle

Les limites :

* Un apport surtout en protéines a nécessairement compléter

* Des stocks sauvages dont il faut veiller a préserver le potentiel de
renouvellement

* Un risque sanitaire a mesurer (Ciguatera / Mercure)




Ameéliorer I'accés économique

® des produits sains et durables

Les enjeux :

* Valoriser les produits par la transformation

* Préserver ’'abondance naturelle de la ressource

* Diversifier les produits, notamment grace a I’aquaculture (algues, mollusques...)

Quelgues actions phares :

e Garantir I'acces a la glace et a des espaces de stockage pour les pécheurs
 Accompagner les organisations professionnelles et notamment les coopératives
* Faire émerger des structures d’agro-transformation des produits de la mer

« Améliorer les conditions de transport maritime et de vente en bord de route
 Développer L’aquaculture et 'aquaponie familiale
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Afin d'encourager l'auto-

développer des |

d'accompagnen consommation et de developper les cages a poissons pour \

associations de compétences de production des :
'alimentation au sein des
ublic

charge de la mis familles, les acteurs ont souhaité

de la gestion de: mettre en place une campagne sur

les techniques culturales et de tionnalle, une recotte ot
cuisines ancestrales et modernes et
faciliter I'acces a une diversité ne campagne sur les
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création de compost collectif a nes de compostage/
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