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Épicerie 1 Betteraves en dés en conserve DEL MONTE 425 g PL 295 300 290 240 315 295 280 265 245 270 295 285 265 235 245

Épicerie 2 Betteraves en dés en conserve LIGO 425 g PL 285 320 325 300 265 285 285 340 320 305 295 270 300 295 295 275 295 295 275 285 265 340 75

Épicerie 3 Beurre de cacahuète SKIPPY 340 g PL 590 595 630 550 545 545 695 640 640 545 525 620 595 550 550 545 525 585

Épicerie 4 Beurre de cacahuète SKIPPY 462 g PL 690 630 550 760 675 660 660 835 780 595 475 640 740 695 695 650 650 550 640 695 475 835 360

Épicerie 5 Beurre en conserve ANCHOR 454 g PPN 549 554 549 549 549 549 549 527 551 549 549 549 549 549 551

Épicerie 6 Beurre en conserve GOLDEN CHURN 454 g PPN 527 527 527 549 527 527 527

Épicerie 7 Biscuit Delta Cream ARNOTT'S 250 g PL 395 460 395 495 495 465 595 475 530 480 580 395 560 395 380 530 480 365

Épicerie 8 Biscuit sec SAO 250 g PPN 151 150 150 150 150 150 150 150 150 151 150 145 151 151 150 150 150 148 149 145 151 6

Épicerie 9 Biscuit sec KHONG GUAN 200 g PPN 98 93 92 92 97 98 98 97 97 97 93 98 92 98 94 92 97 98

Épicerie 10 Biscuit Tim Tam ARNOTT'S 200 g PL 350 495 435 520 555 555 685 595 535 350 540 640 495 615 450 395 595 540 375 350 685 335

Épicerie 11 Boîte de Haricot verts 4/4 extra fins DAUCY 800 g PL/PPN 378 481 595 320 378 329

Épicerie 12 Boîte de saucisses, lentilles WILLIAM SAURIN 840 g PL/PPN 843 980 544 544 544 544 860 544 810 544 620 544 544

Épicerie 13 Café moulu local FETIA 500 g PL 1 335 1 500 1 495 1 185 1 200 1 200 1 635 1 295 1 295 1 350 1 095 1 325 1 395 1 295 1 295 1 350 1 350 1 165

Épicerie 14 Café moulu local TAOFE NOANOA 500 g PL 1 395 1 595 1 495 1 350 1 200 1 200 1 635 1 495 1 300 1 350 1 095 1 325 1 395 1 295 1 595 1 335 1 350 1 165 1 195 1 095 1 635 540

Épicerie 15 Café soluble instantané en conserve aluminium NESCAFE 200 g PPN 795 795 795 795 795 795 795 765 795 795 760 795 795 765 795 795 795 765 765 760 795 35

Épicerie 16 Carottes en dés en conserve DEL MONTE 411 g PL 275 295 290 240 315 285 265 265 270 295 275 270 265 235 265

Épicerie 17 Carottes en dés en conserve LIGO 411 g PL 295 275 290 235 250 250 320 290 255 270 245 290 295 295 285 280 245 270

Épicerie 18 Cassoulet Mitonné WILLIAM SAURIN 420 g PL/PPN 590 640 650 625 595 520 520 685 625 595 605 560 595 590 650 605 505 575

Épicerie 19 Cassoulet Mitonné WILLIAM SAURIN 840 g PL/PPN 1 095 625 1 050 995 950 950 1 240 995 995 925 520 650 750 635 665 620 655

Épicerie 20 Céréales Chocapic NESTLE 375 g PL 650 795 750 810 750 735 795 1 015 495 715 895 995 935 650 775

Épicerie 21 Céréales Chocapic NESTLE 430 g PL

Épicerie 22 Céréales Corn Pops KELLOG'S 210 g PL

Épicerie 23 Céréales Corn Pops KELLOG'S 275 g PL 267 267 270 159

Épicerie 24 Céréales Corn Pops KELLOG'S 283 g PL

Épicerie 25 Chips Classic LAYS 184 g PL 695 770 745 735 635 635 730 850 745 745 615 695 710 695 725 615 695

Épicerie 26 Chocolat en poudre boite plastique NESQUICK 250 g PL

Épicerie 27 Chocolat en poudre boite plastique NESQUICK 300 g PL 805 870 695 655 670 900 850 695 840 650 820 795 795 810 840 650 675

Épicerie 28 Chocolat en poudre boite plastique NESQUICK 490 g PL 510 1 120 895 845 845 1 170 1 130 950 1 095 820 1 020 1 395 1 075 820 995

Épicerie 29 Chocolat en poudre sachet BANANIA 250g PL 620 615 615 615 620 600 585

Épicerie 30 Chocolat en poudre recharge MILO 400 g PPN 640 640 640 640 640 640 640 640 640 640 640 630 640 640 640 640 608 640 640 640 608 640 32

Épicerie 31 Confiture fraises BONNE MAMAN 370 g PL 580 630 580 525 550 525 590 550 795 595 560 545

Épicerie 32 Confiture fraises MONTI 440 g PL 370 395 435 370 370 370 350 435 345

Épicerie 33 Corned-beef local MAOHI 340 g PPN 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472 472

Épicerie 34 Doritos nacho cheese DORITOS 198 g PL 695 770 745 735 690 690 810 565 695 695 670 740 695 695 695 735 695 670 635 565 810 245

Épicerie 35 Farine avec levure PUNJAS 1 kg PPN 139 139 139 139 139 139 139 139 155 139 139 139 139

Épicerie 36 Farine avec levure PARADISE 1 kg PPN 149 142 142 142 142 141 142 142 142 142 142 142 142 136 136 142 142 142 135 135 149 14

Épicerie 37 Farine sans levure PUNJAS 1 kg PPN 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137

Épicerie 38 Farine sans levure PARADISE 1 kg PPN 149 142 142 142 142 141 142 142 142 142 149 135 141 142 142 149 142 142

Épicerie 39 Fromage en bloc CHESDALE 250 g PPN 269 256 269 262 262 269 262 269 259 262 269 262 269 219 269 262 269 269 269 255 219 269 50

Épicerie 40 Fruits cocktails en conserve Tous 425 g PL 195 200 150 205 290 210 195 200 195 330 195 195 200 185

Épicerie 41 Fruits cocktails en conserve Tous 850 g PL 250 360 400 355 650 330 285 390 275 355 280 380 495 395 350 250 360

Épicerie 42 Huile de tournesol MAUREL 1 L PPN 249 249 249 249 249 249 249 249 249 249 245 249 249 249 249 249 249

Épicerie 43 Huile de tournesol RISSO 1 L PPN

Épicerie 44 Huile de tournesol LESIEUR 1 L PPN 335 335 374 335

Épicerie 45 Huile de tournesol AMPHORA 1 L PPN 235 236 236 236 235 252 233

Épicerie 46 Lait en poudre autre que pour nourrisson entier SUNSHINE 400 g PPN 1 040 1 040 1 040 1 040 1 040 1 040 1 040 1 040

Épicerie 47 Lait en poudre autre que pour nourrisson entier ANCHOR 300 g PPN 527 560 560 560 560 527 560 560 527 560 527 560 560 527 560 560 560 560

Épicerie 48 Lait longue conservation (UHT brique) 1/2 écrémé ANCHOR 1 L PPN 153 153 153 153 153 148 148 153 153 153 153 148 153 153 153 153 153 153 153 148 148 153 5

Épicerie 49 Lait longue conservation (UHT brique) 1/2 écrémé Tous sauf ANCHOR 1 L PPN 137 143 137 142 144 144 167 179 148 137 135 167 142 150 133 151 137 145 151 133 179 46

Épicerie 50 Lentilles sèches COOKQUIK 454 g PPN 192 179 179 183 174 174 174 176 186 183 174 183 174 183 179 174 176 175

Épicerie 51 Lentilles sèches Tous sauf COOKQUIK 454 g PPN
Épicerie 52 Maïs en grains en conserve DEL MONTE 432 g PPN 97 97 97 97 97 97 98 97 98 97 98 97 97 97 97 97 97 90

Épicerie 53 Maïs en grains en conserve LIGO 432 g PPN 136 126 126 126 126 126 124 124 124 126 126 126 116 126 124 129 126 124

Épicerie 54 Maïs en grains en conserve BEST CHOICE 425 g PPN 81 81 81 81 81 81 81 80 81 81 81 81 81 81

Épicerie 55 Maquereaux au naturel ou dans leur jus VIKING 425 g PPN 103 98 103 98 98 98 103 103 103 103 103 103 98 98 98 98 180 98 103 98 180 82

Épicerie 56 Maquereaux au naturel ou dans leur jus Tous sauf VIKING 425 g PPN 103 195 135 135 126 126 230 126 230 100 230 103 100 126 100 305 135 135

Épicerie 57 Mayonnaise BESTFOOD 443 ml PL 495 620 550 655 650 615 615 820 610 600 655 470 770 595 720 650 525 520 470 645 470 820 350

Épicerie 58 Moutarde GULDEN'S 227 g PL 365 290 300 395 350 310 310 435 395 380 370 260 390 395 375 380 250 300 355 250 435 185

Épicerie 59 Pain de mie sans croûte - NATURE HARRY'S le sachet PL 850 895 895 860 890 680 895 815 920 850 680

Épicerie 60 Pâte à tartiner au chocolat NUTELLA 350 g PL 850 860 755 995 960 870 810 850 895 920 735 795

Épicerie 61 Pâte à tartiner au chocolat NUTELLA 750 g PL 1 550 1 195 1 395 1 195 1 450 1 450 1 750 1 660 1 250 1 595 1 410 1 630 1 550 1 750 1 535 1 595 1 195 1 495

Épicerie 62 Pâté de foie CELEBRITY 125 g PL 190 180 220 160 150 155 155 210 180 150 150 150 180 195 180 165 175 170 150 160 150 220 70

Épicerie 63 Pâté de foie TULIP 125 g PL 180 185 250 190 185 175

Épicerie 64 Pâtes aux œufs spaghetti LUSTUCRU 250 g PL 250 300 290 235 320 280 230 195 230 260 250 240 230

Épicerie 65 Pâtes sans œufs spaghetti PANZANI 500 g PPN 183 183 183 148 183 183 183 183 183 183 183 183 183 183 165 168 183 183 193 183 148 193 45

Épicerie 66 Pâtes sans œufs spaghetti Tous sauf PANZANI 500 g PPN 121 104 112 100 133 102 120 121 102 140 135 102 112 104 96 103 104 112 122 100 96 140 44

Épicerie 67 Petit pois en conserve sauf extra fin ARGO 425 g PPN

Épicerie 68 Petit pois en conserve sauf extra fin LIGO 425 g PPN 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 124

Épicerie 69 Pork ands beans VAN CAMP'S 425 g PGC/PPN 149 149 150 149 149 149 149 149 162 149 149 149 162 152 149 152 149 150 149 149 162 13

Épicerie 70 Fécule de maïs (Corn Starch) MAÏZENA 400g PL 390 395 335 295 295 375 375 430 390 350 370 365 390 395 350 395 380 370 365 365 295 430 135

Épicerie 71 Fécule de maïs (Corn Starch) MAÏZENA 454g PL

Épicerie 72 Fécule de maïs (Corn Starch) ARGO 454 g PL 495 540 495 545 385 355 590 545 480 495 345 530 495 505 485 485 495 345 535 345 590 245

Épicerie 73 Purée nature MOUSLINE 520 g PL 595 795 695 610 650 605 895 840 475 550 590 750 795 715 660 590

Épicerie 74 Riz blanc long grain en sachet TAHITI RIZ 1 kg PPN 132 132
Épicerie 75 Riz blanc long grain en sachet SUNLONG 1 kg PPN 135 135 136 135 135 136 135 136 136 136 136 136 136 136 136 136 135 136 136 135 136 1
Épicerie 76 Riz blanc long grain en sachet KOKO 1 kg PPN 151 151 151 151 151 151 150 151 151 145 149 151 151 151

Épicerie 77 Riz parfumé CTF 1 kg PL 365 380 365 370 380 375 300 430 390 370 350 280 320 355 375 380 350 365

Épicerie 78 Riz parfumé CAPRICE 1 kg PL 295 320 310 350 320 395 290 270 305 295

Épicerie 79 Sardines à la tomate Tous 125 g PL 160 135 130 130 125 175 120 130 175 120 120

Épicerie 80 Sauce arôme saveur MAGGI 200 ml PL 645 650 495 535 575 575 575 585 495 495 480 655 610 650 460 460 495 495

Épicerie 81 Sauce huître LKK PREMIUM 255 g PL 545 620 650 605 545 545 545 650 610 625 615 525 295 595 550 550 615 525 565 295 650 355

Épicerie 82 Sauce huître LKK PREMIUM 510 g PL 880 1 050 1 020 995 885 1 000 860 1 020 860 950 995 875 920 1 020 860 940

Épicerie 83 Sauce soja "Black soy" jaune TUNG CHUN 500 ml PL 370 420 350 390 330 285 285 400 430 395 370 275 380 395 380 305 380 370 355 275 430 155

Épicerie 84 Sauce tomate "Ketchup" Tous sauf LIGO 680 g PL

Épicerie 85 Sauce tomate "Ketchup" LIGO 680 g PL 445 470 475 450 495 495 475 445 435 450 450 425 435 425

Épicerie 86 Sauce tomate en conserve DEL MONTE 227 g PPN 79 79 79 79 79 79 79 79 81 79 79 79 79 79 79 79 79 80

Épicerie 87 Sauce tomate en conserve LIGO 227 g PPN 71 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 69 70 70 70 70 70 71

Épicerie 88 Sel CEREBOS 750 g PL 480 440 465 495 495 495 450 410 410

Épicerie 89 Soupe Ramen (nouilles japonaises) HOMEN'S 86 g PL 120 115 120 110 105 105 130 115 95 100 95 110 115 120 130 105 100 100 110 95 130 35

Épicerie 90 Sucre blanc en sachet Tous 1 kg PL 330 295 300 305 285 310 310 360 360 270 270 265 380 350 325 320 325 310 315 259 259 380 121

Épicerie 91 Sucre roux en sachet Tous 1 kg PL 395 360 380 350 340 350 350 400 390 350 295 300 415 395 320 295 395 310 355 321 295 415 120

ÎLE DE TAHITI
-Moyens et petits supermarchés-

Produits de consommation courante
Relevé du 19 au 24 novembre 2025

PPN : Produits de Première Nécessité
PGC : Produits de Grande Consommation

PL : Produits Libres
En bleu : Prix en promotion

-Décembre 2025-

LA MÉTÉO DES PRIX
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Épicerie 92 Tablette de chocolat " CRUNCH" NESTLE 100 g PL 450 430 445 405 410 410 465 450 400 450 395 450 400 415

Épicerie 93 Thé en sachet LIPTON YELLOW x 30 PL 330 340 350 340 335 310 370 350 330 300 342 350 330 320 330 316

Épicerie 94 Thé en sachet LIPTON YELLOW x 60 PL

Épicerie 95 Thé en sachet LIPTON YELLOW X 25 PL

Épicerie 96 Thé en sachet LIPTON YELLOW X 50 PL

Épicerie 97 Vinaigre blanc Tous sauf DUCROS 1 L PL/PPN 214 225 200 214 225 200 238 213 216

Épicerie 98 Vinaigre blanc Ducros 1 L PL/PPN 213 213 213 213 213 213 213 213 213 213 213 213 213 213

Épicerie 99 Vinaigre de vin Tous 1 L PL 250 310 213 135 295 175 280 325 305 295 275 175 290 215 185 195 210 375 175 135 375 240

Produits pour bébé 100 Lait maternisé 1er âge BLEDILAIT 400 g PPN 781 781 781 781 775 781 775 775 775 775 781 734 781 725 781 775 775 748

Produits pour bébé 101 Lait maternisé 1er âge GALLIA (callisma) 400 g PPN 827 825 823 806 827 823 806 827 807 823 827

Produits pour bébé 102 Lait maternisé 1er âge GALLIA (callisma) 830 g PPN 1 671 1 664 1 675 1 671 1 671 1 671 1 671 1 675 1 704 1 671 1 671 1 664 1 607 1 632 1 671 1 675 1 671 1 567 1 650 1 567 1 704 137

Produits pour bébé 103 Lait maternisé 1er âge GALLIA (callisma) 900 g PPN

Produits pour bébé 104 Lait maternisé 2ème âge BLEDILAIT 400 g PPN 781 775 775 775 781 775 775 775 781 775 781 728 721 725 775 781 777 775 775 721 781 60

Produits pour bébé 105 Lait maternisé 2ème âge GALLIA (callisma) 400 g PPN 825 827 807 806 827 827 806 827 823 827 825 806

Produits pour bébé 106 Lait maternisé 2ème âge GALLIA (callisma) 830 G PPN 1671 1671 1671 1675 1675 1671 1671 1704 1643 1531 1671 1671 1573 1675 1663 1671 1671 1704 1671 1660 1 531 1 704 173

Produits pour bébé 107 Lait maternisé 2ème âge GALLIA (callisma) 900 g PPN

Produits pour bébé 108 Lait maternisé 3ème âge BLEDILAIT 900 G PPN 1 519 1 519 1 519 1 519 1 519 1 519 1 519 1 519 1 519 1 519 1 519 1 402 1 522 1 519 1 519 1 519 1 519 1 520

Produits pour bébé 109 Lait maternisé 3ème âge GALLIA (callisma croissance) 830 g PPN 1 531 1 535 1 531 1 531 1 531 1 531 1 531 1 531 1 535 1 524 1 531 1 535 1 535 1 531 1 531 1 531

Produits pour bébé 110 Lait maternisé 3ème âge GALLIA (callisma croissance) 900 G PPN

Produits pour bébé 111 Petits pots BB pommes bananes BLEDINA 130 g PPN

Produits pour bébé 112 Petits pots BB bananes BLEDINA 2 x 130 g PPN 211 211 211 210 211 211 211 211 211 211 205 210 191 211 211 211 200

Produits pour bébé 113 Petits pots BB carotte BLEDINA 2 x 130 g PPN 225 230 224 225 226 225 231 225 225 220 224

Boisson 114 Boisson ananas en brique 30% d'ananas ROTUI 1L PL 410 430 450 410 410 410 415 420 430 400 550 425 430 415 435 410 425

Boisson 115 Coca Cola Classic COCA COLA 1,5 L PL 375 480 550 495 485 510 510 520 510 480 510 495 480 480 520 550 540 510 495 500 375 550 175

Boisson 116 Canettes de bières blondes - premium beer HINANO 33cl x6 PL 1 450 1 570 1 450 1 295 1 735 1 710 1 710 1 740 1 680 1 650 1 770 1 495 1 770 1 890 1 680 1 350 1 795

Boisson 117 Canettes de bières blondes - premium beer HEINEKEN 33cl x6 PL 1 495 1 920 1 750 1 770 1 495 1 640 1 640 1 980 1 770 1 770 1 495 1 495 1 895 1 995 1 980 1 740 1 595

Boisson 118 Eau gazeuse - bouteille verte plastique PERRIER 1L x6 PL 1 650 1 295 1 770 1 620 1 350 1 500 1 235 1 650 1 500

Boisson 119 Eau de source locale EAU ROYALE - te vai arii 1,5 L PPN 93 93 93 100 93 91 91 93 93 91 100 90 100 93 93 93 91 83

Boisson 120 Eau de source locale VAIMATO 1,5 L PPN 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 95 100 100 100 100 100 100 100 85 85 100 15

Boisson 121 Eau minérale imp HEPAR 0,75 L PL 240 250 285 250 240 240 255 270 230 230 235 270 185 240 230 235 240

Boisson 122 Eau minérale imp HEPAR 1 L PL

Boisson 123 Eau minérale imp VOLVIC 1,5 L PL 215 260 300 250 240 250 250 260 280 240 240 255 195 265 260 240 245

Boisson 124 Nectar d'orange Tous 2 L PL 620 650 550 660 620 595 625 595 630 700 695 610 765 695 660 550 665 550 695 550 765 215

Boisson 125 Sirop grenadine ESKI 1 L PL 595 550 695 610 550 550 630 620 595 475 495 640 610 610 595 690 495 450 625 450 695 245

Boisson 126 Sirop grenadine SINGAPOUR 1 L PL 560 530 485 500 550 575 575 535 550 550 560 560 590 550 570 515 580 560 560 545 485 590 105

Produits frais 127 Beurre frais 1/2 sel en barquette PRESIDENT 250 g PPN 429 448 429 448 434 429 429 429 429 429 429 429 429 429 429 429 429

Produits frais 128 Beurre frais sans sel en plaquette PRESIDENT 200 g PPN 328 328 308 328 328 328 328 322 328 328 328 328 328 322

Produits frais 129 Beurre frais sans sel en plaquette ANCHOR 227 g PPN 306 305 305 306 306 308 301

Produits frais 130 Beurre frais sans sel en plaquette ANCHOR 454 g PPN 566 554 565 566 554 554 554 566 566 548 566 554

Produits frais 131 Chipolatas (x5 ou x6) CHARCUTERIE DU PACIFIQUE au KG PL 1 961 1 765 1 765

Produits frais 132 Chipolatas (x5 ou x6) SALAISONS DE TAHITI au KG PL 1 983 1 983

Produits frais 133 Crème liquide à fouetter PRESIDENT 1 L PL 975 1 020 995 950 1 005 1 005 1 095 960 980 850 935 960 980 895

Produits frais 134 Crème liquide à fouetter ANCHOR 1 L PL 985 1 050 995 965 1 230 1 025 1 025 1 115 1 195 950 930 995 970 950 1 080 930 995 895

Produits frais 135 Crème liquide ANCHOR 200 ml PL 355 380 345 365 365 425 390 345 345 370 350 365 360 375 325 355 350

Produits frais 136 Emmental en bloc Tous 220 g PL 545 595 705 650 595 420 565 545 495 540 565 685

Produits frais 137 Emmental rapé VALMARTIN 200 g PL 460 495 440 425

Produits frais 138 Fromage à la crème de lait KIRI 108 g (x6) PL 530 320 320 345 325 395 310 390 350 350 315 350 320

Produits frais 139 Fromage fondu LA VACHE QUI RIT 128g (x8) PL 295 350 295 315 315 348 325 290 310 290 490 450 295 310

Produits frais 140 Fromage fondu en tranches CHESDALE 250g (x12) PL 480 495 495 475 395 595 590 560 470 450 495 525 515 465 450 495 385

Produits frais 141 Fromage fondu en tranches PRESIDENT 200g PL 390 420 435 440 395 350 460 395 365 415 385 400 390 395 415 385 335

Produits frais 142 Fromage société roquefort SOCIETE 100 g PL 525 580 495 505 630 650 395 565 550 520 595 565 515

Produits frais 143 Jambon de Paris SALAISONS DE TAHITI 200g (x5) PL 495 520 540 530 465 530 545 550 520 545 495 530 495 515 525 490 515 505

Produits frais 144 Jambon de Paris CHARCUTERIE DU PACIFIQUE 120g (x3) PL 354 369 354 410 361 361

Produits frais 145 Lait frais local VAI ORA 1 L PL 370 395 370 365 370 370 370 370 365 328 370 370 370 370 370

Produits frais 146 Lardons fumés Tous 120 g PL 395 395 420 400 375 380 380 410 415 295 395 450 395 363 363 363 363 370 300 295 450 155

Produits frais 147 Margarine MEADOWLEA 500 g PPN 306 306 308 306 308 306 306 306 306 306 306 308 306 306 306 306 306 306 306 306 308 2

Produits frais 148 Margarine FLORA 500 g PPN 333 440 420 333 419

Produits frais 149 Saucisse à l'ail MAMIE AIL 180 g PL 275 295 295 285 285 270 295 295 285 290 280 280 280 295 265 260

Produits frais 150 Saucisse à l'ail MINI AIL 180 g PL 270 295 295 269 190 230 290 269 269 269 269 269

Produits frais 151 Thon blanc local Filet kg PPN 1 450 1 295 1 295 1 295 1 250 1 395 1 290 1 380 1 150 1 195 1 265 1 295 1 395 1 190 1 895 1 495 1 395

Produits frais 152 Thon rouge local Filet kg PPN 1 300 2 095 1 695 2 450 2 711 1 150 2 450 1 880 2 095

Produits frais 153 Yaourt à boire YAGO 200 g PL 225 225 525 210 210 210 225 225 225 210 210 225 225 225 230 225 210 225

Produits frais 154 Yaourt à boire YAGO 750 g PL 525 525 525 225 525 525 525 525 525 525 525 495 460 525 525 525 525 525 525 525 225 525 300

Produits frais 155 Yaourt aux fruits SACHET 4 x 125 g PL 495 495 495 495 475 475 475 495 495 495 495 475 476 495 495 495 495 495 475 475 495 20

Fruits & légumes 156 Ail en filet Importé 500 g PL 250 430 350 160 350 395 460 355 280 350 320 465 425 450 295 200

Fruits & légumes 157 Aubergine Local kg PPN 400 380 350 300 400 350 400 400 400 495 400 350 400 400 400

Fruits & légumes 158 Banane Local kg PL 195 295 170 295 395 350 170 280 295

Fruits & légumes 159 Carotte Tous kg PL 473 495 450 450 575 390 395 496 540 480 550 295 520 495 350 495 495 375 475 295 575 280

Fruits & légumes 160 Chou vert Local kg PPN 560 610 710 460 810 410 730 410

Fruits & légumes 161 Citron Local kg PL/PPN 1 295 1 000 1 100 1 250

Fruits & légumes 162 Concombre Local kg PPN 510 310 310 310 400 410 300 310 360 360 410 310 410 410 510 410 360 420

Fruits & légumes 163 Navet Local kg PPN 400 220 350 300 350 300 300 400 400 400

Fruits & légumes 164 Oignon jaune Importé kg PL/PPN 279 226 226 292 279 288 195 292 250 279 288 279 277 279 226 279 288 185

Fruits & légumes 165 Oignon vert Local botte PL 203 300 295 220 270 285 295 285 265 230 290 285

Fruits & légumes 166 Orange Importé kg PL 350 620 750 550 450 495 495 645 495 495 275 550 610 650 495 275 495 475

Fruits & légumes 167 Pomme de terre Tous kg PL/PPN 425 211 250 243 231 223 195 243 380 231 223 231 250 425 231 223 185

Fruits & légumes 168 Pomme royale gala Importé kg PL 580 520 550 550 620 610 550 650 650 550 650 575 595 495

Fruits & légumes 169 Pota vert Local kg PPN 400 400 400 450 300 350 400 400 400 450 450 450 400 400 300 450

Fruits & légumes 170 Pota blanc Local kg PPN 400 400 400 300 450 300 400 400 450 450 450 400 300 450

Fruits & légumes 171 Salade Local sachet PPN 540 540 405 415 540 425 405 405 473 473 473 473 405 540 385

Fruits & légumes 172 Tomate Local kg PPN 920 720 920 620 920 770 682 1 435 1 515 1 020 920 770 1 070 820 920 920 920 770 877 620 1 515 895

Produits congelés et surgelés 173 Ailes de poulet En sachet 1 kg PL 795 795 750 630 1 115 595 995 765 830 995 795 995

Produits congelés et surgelés 174 Collier d'agneau congelé En sachet kg PL 1 095 1 695 2 595 2 480 2 350 2 480

Produits congelés et surgelés 175 Crème glacée TIP TOP 2 L PL 1 395 1 530 995 1 415 1 375 1 380 1 520 1 390 1 395 1 450 1 380 1 490 1 450 1 425 1 495 1 490 1 450 1 380 1 395 995 1 530 535

Produits congelés et surgelés 176 Cuisses poulet congelées BOUQUET 5 lbs PPN 876 946 876 902 1 033 876 695 876 863 876 846 946 695

Produits congelés et surgelés 177 Cuisses poulet congelées Tous sauf BOUQUET 5 lbs PPN
Produits congelés et surgelés 178 Cuisses poulet congelées Tous 10 kgs PPN 1 995 2 235 2 200 2 238 1 995 2 195 2 577 2 238 2 352 2 313 2 327

Produits congelés et surgelés 179 Cuisses poulet congelées MOUNTAIRE 13,62 kgs PPN 2 990 2 811 4 008

Produits congelés et surgelés 180 Cuisses poulet congelées Tous sauf MOUNTAIRE 13,62 kgs PPN 3 879 3 879 3 879 3 862 3 995 3 623 2 995

Produits congelés et surgelés 181 Cuisses poulet congelées Tous 15,00 kgs PPN 3 345 3 255 3 307 3 465 3 167 2 770
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 Express

U Express

 Week-end

Happy

 Market

 Paea

LS Proxi

 Paea

Champion

 Taravao

Ben & Co

 Market

Magasin

 Teahupo'o

Taiarapu

 Nui

Magasin

 Tautira

LS Proxi

 Afaahiti

LS Proxi

 Toahotu

Champion

 Paea

Magasin 

Ohiteitei

Prix le 

plus bas 

en F CFP

Prix le 

plus haut 

en F CFP

Écart de 

prix en 

F CFP

ÎLE DE TAHITI
-Moyens et petits supermarchés-

Produits de consommation courante
Relevé du 19 au 24 novembre 2025

PPN : Produits de Première Nécessité
PGC : Produits de Grande Consommation

PL : Produits Libres
En bleu : Prix en promotion

-Décembre 2025-

LA MÉTÉO DES PRIX

Produits congelés et surgelés 182 Entrecôte congelée PULL kg PPN 1 707 1 752 1 593 1 752 1 588

Produits congelés et surgelés 183 Entrecôte congelée TACUAREMBO kg PPN 1 228

Produits congelés et surgelés 184 Entrecôte congelée Tous sauf PULL & kg PPN 1 365 1 715 1 544 1 525 1 550 1 525 1 195 1 768 1 487 1 439

Produits congelés et surgelés 185 Frites surgelées Mc CAIN 908g PL 675 680 675 695 630 710 595 650 630 595

Produits congelés et surgelés 186 Frites surgelées Tous 1 kg PL 420 310 450 410 375 415 380 475 570 415 455 475 510 450 410 495 415 395 405 395 310 570 260

Produits congelés et surgelés 187 Gigot d'agneau congelé Tous au kg PL/PPN 1 880 1 950 1 995 2 195 1 458 1 595 2 125 1 960 2 050 1 595 1 895 2 195 2 450 2 050 1 595

Produits congelés et surgelés 188 Haricots verts congelés Tous 1 kg PL 765 450 667 880 703 785 550 570 667 695 691 818 550 425

Produits congelés et surgelés 189 Ice cream sandwich vanille TIP TOP 135 ml (x1) PL 260 270 290 260 245 260 260 100 275 260 255 225

Produits congelés et surgelés 190 Ice cream sandwich vanille TIP TOP 135 ml x 8 (496g)PL 1 995 1 765 1 925 1 995 1 875 1 895 750 1 995 1 910

Produits congelés et surgelés 191 Ice cream sandwich vanille FRESHKA 135 ml (x1) PL 250 250 235 235 230 240 230 220 235 240 235 220

Produits congelés et surgelés 192 Ice cream sandwich vanille FRESHKA 135 ml x 12 (744g)PL 2 295 2 295 2 195 2 295 2 195

Produits congelés et surgelés 193 Steak haché pur bœuf CHIRON 1 kg PL 1 595 1 590 1 395 1 645 1 350 1 250 1 250 1 775 1 560 1 600 1 550 1 550 1 650 1 195 1 495

Produits congelés et surgelés 194 Steak haché pur bœuf ≤ 1 kg Tous sauf CHIRON au kg PL 1 195 1 595 1 670 1 670 1 955 1 350 1 450 1 650 1 770 1 595 1 595 1 450 1 670

Produits congelés et surgelés 195 Taro congelé Tous 1 kg PL/PPN 1 300 1 350 1 450 1 300 1 450 1 225 1 675 1 395 1 390 1 450 1 450 1 350 1 035 1 200

Produits d'hygiène et d'entretien 196 Alumettes pocket UNION MATCH X10 PL 110 95 100 150 105 200 120 150 150 200 110

Produits d'hygiène et d'entretien 197 Brosse à dents adulte Tous lot de 2 PL/PPN 195 149 245 225 96 245 245 206 83 97 124 221 245 97 295

Produits d'hygiène et d'entretien 198 Brosse à dents adulte Tous lot de 4 PL/PPN 515 348 450 350 730 150 150 348 168 348 157 162 348 348 140

Produits d'hygiène et d'entretien 199 Brosse à dents adulte FIGHTER MEDIUM SIGNAL Lot de 4 PL/PPN 495

Produits d'hygiène et d'entretien 200 Crème à récurer CIF 500 ml PL 290 380 450 670 580 720 695 650 640 295 670 750 350 655 320 295 555

Produits d'hygiène et d'entretien 201 Crème à récurer CIF 750 ml PL 795 580 680 685 685 865 840 780 670 795

Produits d'hygiène et d'entretien 202 Croquettes pour chat au bœuf, poulet et légumes stérélisé FRISKIES 1,5 kg PL 1 395 1 250 1 165 1 440 1 330 1 295 1 395 1 025 1 280 1 250 1 095 1 295 1 250 1 395 1 125 1 225

Produits d'hygiène et d'entretien 203 Croquettes pour chat au bœuf, poulet et légumes stérélisé FRISKIES 2 kg PL

Produits d'hygiène et d'entretien 204 Croquettes pour chien adulte Bœuf et légumes PEDIGREE 10 kg PL 4 500 6 560 6 625 5 750 6 495

Produits d'hygiène et d'entretien 205 Dentifrice Tous 75 ml PL/PPN 215 165 330 166 99 121 123 220 145 165 165 127 215 150 358 53 53 165 165 60 53 358 305

Produits d'hygiène et d'entretien 206 Dentifrice Maxfresh with cooling crystals clan mint COLGATE 75 ml / 95 g PL/PPN 244 244 244 215 244 244 244 244 244 244 244 220 244 244 244

Produits d'hygiène et d'entretien 207 Déodorant corporel femme en bille (tous parfums) NARTA 50 ml PL 795 850 795 750 795 730 730 835 810 740 595 720 750 750 770 785 750 720 730 595 850 255

Produits d'hygiène et d'entretien 208 Déodorant corporel homme spray (tous parfums) AXE 150 ml PL 880 920 720 550 865 790 1 000 970 795 895 880 950 895 950 935 895 880 550

Produits d'hygiène et d'entretien 209 Déodorant corporel homme en bille (tous parfums) NARTA 50 ml PL 750 850 795 745 755 725 730 835 810 740 595 720 750 750 895 785 750 720 725 595 895 300

Produits d'hygiène et d'entretien 210 Essuie tout extra resistant, super absorbant-olé RENOVA OLE Lot de 4 PL 695

Produits d'hygiène et d'entretien 211 Gel WC 100% détartrant, anti-calcaire bleu HARPIC 750 ml PL 530 555 620 625 530 545 595 660 495

Produits d'hygiène et d'entretien 212 Insecticide Black anti-cafard Mortein, Kill & protect MORTEIN 350 g PL 950 1 050 795 985 895 895 1 010 1 450 895 750 940 950 895 935 910 880

Produits d'hygiène et d'entretien 213 Lessive en poudre DAIA (tous parfums) 2,4 kg PPN 1 017 1 025 1 017 1 017 1 017 1 017 1 017 972 1 017 1 017 1 017 1 025 1 017 1 017 1 017

Produits d'hygiène et d'entretien 214 Lessive en poudre Tous sauf DAIA (tous parfums) 27 doses PPN 1 106 1 106 1 100

Produits d'hygiène et d'entretien 215 Lessive en poudre GENIE 200 g PL

Produits d'hygiène et d'entretien 216 Lessive en poudre GENIE 450 g PL 670 595 660 495 650 595

Produits d'hygiène et d'entretien 217 Lessive en poudre GENIE 650 g PL 720 895

Produits d'hygiène et d'entretien 218 Lessive en poudre GENIE 700 g PL 830 850 850 830 815

Produits d'hygiène et d'entretien 219 Liquide vaisselle local MAHANA 500 ml PPN 385 385 385 385 385 385 385 390 385 385 385 385 385 385 385 385 385 385 376 376 390 14

Produits d'hygiène et d'entretien 220 Liquide vaisselle local PAIC 500 ml PPN 446 446 407 446 446 446 446 446 446 446 446 446 448 446 407 446 446 446 448 407 448 41

Produits d'hygiène et d'entretien 221 Papier hygiénique local TIARE MAOHI x 24 PPN 710 710 678 710 675 710 684 710 678 695

Produits d'hygiène et d'entretien 222 Papier hygiénique local Tous sauf TIARE MAOHI x 24 PPN 670 670 670 670 670 670 670 670 670 670 670 670 670 670 670 670

Produits d'hygiène et d'entretien 223 Piles Duracell 100% AA LR6 B4 DURACELL Lot de 4 PL 600 540 605 520 550 540 575 595 595 550 560 515

Produits d'hygiène et d'entretien 224 Rasoir jetable Gillette blue II plus GILLETTE Lot de 10 PL 830 930 890 840 670 1 195 870 840 820

Produits d'hygiène et d'entretien 225 Savon de toilette PROTEX 90 g PL 210 220 175 210 205 185 185 240 230 205 210 180 270 250 220 195 220 210 180 185 175 270 95

Produits d'hygiène et d'entretien 226 Savon de toilette PALMOLIVE ≤ 100 g PL 180 195 155 210 175 175 175 210 200 175 195 170 240 220 190 195 195 195 170 170 155 240 85

Produits d'hygiène et d'entretien 227 Serviette Hygiénique VANIA x 16 PPN 314 314 314 376 314 314 322 314 336 314 314 322 368 314 314 314

Produits d'hygiène et d'entretien 228 Shampoing PALMOLIVE 380 ml PL

Produits d'hygiène et d'entretien 229 Shampoing PALMOLIVE 350 ml PL 395 550 395 530 495 480 485 535 520 395 480 395 600 565 495 450 495 480 395 555 395 600 205

Produits d'hygiène et d'entretien 230 Shampoing DOP 400 ml PL 495 560 595 445 390 495 495 560 540 495 495 485 495 505 895 510 485 400

Produits d'hygiène et d'entretien 231 Tortillons anti-moustique en fibre végétale FITTI X10 PL 125 120 115 105 90 90 115 110 105 90 100 110 115 110 105 90

Produits d'hygiène et d'entretien 232 Tortillons Tous sauf FITTI x 10 PL 110 120 120 115 115 95 95 130 110 120 100 90 115 150 95 120 110 100 90 95 90 150 60

Prix du panier 95 909 85 295 91 283 78 440 90 828 80 520 74 622 111 189 90 287 94 940 96 402 94 414 69 677 73 670 94 586 75 086 102 958 105 067 92 052 69 801
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