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E UI ATU NA VAU IA 'OE, TEI HEATE VAI ATANE ?
Eieinuate vaia Tane

I te ‘ouri, i te ao ‘ere’ere

I e go paopao

I te go oporohuameaa Tanerae,

Tei reira te vai a Tane

E UIATU NA VAU IA ‘OF, TEI HEA TE VAI ATANE ?
Eieiraroite fenua, i te vai ki

1 te vai tau a Tane ma Taaroa

E vai puna, e vai inu,

E vdi e mana, e vai e ory,

Eoranoae,

Tei reira te vai a Tare.

Association Haururu - Jean-Claude Teriierooitervi

Cestlaa

l-

‘ER E, JE TE DEMANDE, OU SE TROUVE L'EAU DE TANE ?
Vi i & te, sur la colonne vertébrale
A la’p a! , sur larive,
e se trouve leau de Tane

DEMANDE, CHERCHE, JE TE DEMANDE, OU SE TROUVE L'EAU DE TANE ?
La voici en mer dans locéan

Dans les diverses mers au large, dans tarc-en-ciel,

Dans labrume, sous | pluie battante

Sous la chdleur du solell,

Cestla que se trouve leau de Tane

DEMANDE, CHERCHE, JE TE DEMANDE, OU SE TROUVE L'EAU DE TANE ?
La voici au-dessus, leau de Tane

Dans le nuage roirdtre, dans le nuage noir

Dans le nuage sombre,

Dans le nuage rougeatre comme la graine de ‘aporo de Tare,

Ceest la que se trouve leau de Tane

DEMANDE, CHERCHE, JE TE DEMANDE, OU SE TROUVE L'EAU DE TANE ?
La voici sous terre, alendroit odi Feau jailit,

L'endroit oti se trouve leau de Tane et de Taaroa

Une eau de source, une eau pour boire,

Une eau surnaturelle, une eau vivifionte,

Qui donne la vie,

Cest I que se trouve leau de Tane.
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L'EAU DANS LES ORGANES do nobne. conpa.
CERVEAU CGUR
76% 79%
© 0

¢:®

REINS
81%

)

ESTOMAC
75%

SANG
79%

LES PERTES D'EAU L'EAU DANS LE CORPS

Nous éliminons quotidiennement 2 litres au minimum,

essentiellement par la transpiration, I'urine et la respiration.

Transpiration : 0,9 litre d'eau par jour, 35

Respiration : 0,5 litre d'eau par jour, —

Urine : 1,5 litres d'eau par jour.

Lactivité physique et les fortes chaleurs peuvent 64%

accentuer ces pertes d'eau. La sueur fabriquée par $

I'organisme va permettre de faire baisser la température du

corps et mieux supporter la chaleur.
HOMME ENFANT ~ FEMME  BEBE
45| d'eau 14ld'eau  30ld'eau 75%d’eau

pour 70kg pour20kg  pour 55kg

BOIRE DE L'EAU SANS ATTENDRE D'AVOIR SOIF ! M\

La soif est un mécanisme qui avertit que le corps est en X o“%
état de déshydratation. Il ne faut pas attendre ! 2,5 litres
d'eau par jour, c'est la quantité nécessaire pour rester en
bonne santé. Environ 1,5 litres dans les boissons (soit une
grande bouteille d'eau) et 1 litre dans les aliments.

5 Un humain peut vivre 40 jours

sans nourriture mais seulement
2 ou 3 jours sans eau.




O Leau dars tous ses états
bwrnTéle'ww.

I‘,AVA.PEl.JR ﬁ%wwwa@wm&am
L'eau liquide peut se transformer en vapeur (gaz) selon deux los ' olacions. los inos, ot lob, calot
phénomenes différents : lors de I'ébullition de l'eau a 100°C ; |2 N N

et sous l'action des rayons du soleil. Ce changement d'état est
appelé vaporisation.

L'inverse est appelé la liquéfaction.

octans, et lacs o lev ninisnes, o &

LA GLACE

Cest de l'eau qui passe de l'état
liquide a l'état solide. A une
température inférieure a 0°C,
l'eau gele. Elle se transforme
en glace, cest la solidification.
L'inverse est appelé la fusion.

L'EAU LIQUIDE

Clest la forme la plus répandue sur Terre. Elle est essentielle pour
notre vie quotidienne : boire, se laver, préparer de la nourriture.

La molécule d'eau en forme de « téte de Mickey » se compose de :
- 2 atomes d'hydrogene
- 1 atome d'oxygéne

La quantité d'eau totale sur Terre est restée inchangée depuis plus de 4 milliards
d'années. L'eau ne se perd pas, elle se transforme en passant de I'état gazeux
(vapeur d'eau) a I'état liquide (pluies, océans) ou solide (neige, glace polaire).

i alaide d' etre.
ATTYIETOE - grandeur physique liée a |a notion de chaud et de froid. Elle se mesure a Iaide d'un thermom

- Clest un assemblage d'atomes.

- passage de l'eau de I'état liquide a état gazeux.
SITRETTN : passage de Ieau de 'etat solide a I'état gazeux.

b @YY - passage de I'eau de I'état gazeux a |'état solide.



o Le cgcle naturel de leau

O
EVAPORATION
Sous l'effet du soleil, I'eau des
océans des mers et des rivieres se
réchauffe. La vapeur ainsi formée
monte dans l'atmosphere, c'est
I'évaporation.
Elle se fait également a partir de
la terre. Les rivieres, les lacs, les
sols, les animaux, les hommes et
surtout la végétation alimentent
les nuages en vapeur d'eau : c'est
|'évapotranspiration.

O

INFILTRATION

Une partie de |'eau s'infiltre lentement
dans le sol pour alimenter les réservoirs
naturels souterrains : les nappes d'eau souterraine.

(5

RUISSELLEMENT

L'eau qui ne s'infiltre pas dans le sol ruisselle
a la surface, le long des montagnes, rejoint les
cours d'eau et les rivieres pour retourner a la mer.

Et le cycle recommence !

2,

CONDENSATION

En altitude, la vapeur d'eau
serefroiditetsetransforme
en minuscules gouttes
d'eau. Les gouttelettes se
rassemblent pour former
des nuages ou du brouillard.

Depwin des milliands dannses, Lean cinculle
gjm swn toute o,

et dans

3,
PRECIPITATION
Selon latempérature, les gouttelettes présentes dans
les nuages s'alourdissent et tombent sous forme de
pluie, de gréle ou de neige. 80% des pluies tombent
surles océans et 20% sur les terres.

Contrairement aux idées recues, les
nuages ne sont pas constitués
de vapeur d'eau, mais bien d'eau
liquide (gouttelettes) ou solide
(cristaux de glace).

Certains nuages représentent

ainsi une grande quantité d'eau et
peuvent peser plusieurs milliers
de tonnes.



O Notre Plané+e douce et saée
AU DOUCE

Elle représente une part infime de I'eau sur la Terre mais elle nous est
indispensable pour vivre. On la retrouve dans :

-La glace (glaciers et LR RARIES) : 77%

-L' eau souterraine : 22%
-L'eau de surface (riviéres, lacs) : 1% EAU SALEE

Elle recouvre plus
des 2/3 de la surface de
la Terre et se trouve dans

les océans, les mers et les
9 banquises (parties gelées des

° océans polaires).

LES 4 GRANDS RESERVOIRS D'EAU DE NOTRE PLANETE

o L'hydrosphére est le réservoir le plus important (océans, mers).

(2] Les eaux continentales (glaciers, riviéres,lacs, nappes d'eau).

9 L'atmosphere (nuage, vapeur, humidité dans l'air). EAU DOUCE : 3%

0 La biosphére ou l'eau verte (plantes, animaux, hommes).

_ EAU SALEE : 97%
0%‘ Sur le stock d'eau douce
de notre planéte, moins

de 1% peut étre utilisé par
I'Homme.

. inité mmation. - ; "
N - eau dont sallitc permet 2 s on qui peut recouvrir tout un continent (Antarctique, Groénland).

- glacier d'eau douce de grande dimension qui r r oefland]
résgrve d'eau provenant exclusivement de la pluie en Polynésie et de la fonte des neiges dans les pay



O Les eaux. souterrdines

DANS LES iLES HAUTES
Pendant I'infiltration dans les sols, I'eau rencontre des couches de sols
MTELETIEE. Leau saccumule alors et forme des poches d'eau dans le sous-
sol : ce sont des nappes d'eau souterraine.

Il'y ales nappes phréatiques situées pres de la surface du sol (80 cma 1 m
sous la surface) et les nappes captives qui sont situées plus en profondeur
(plusieurs dizaines de métres).

€@ PRECIPITATIONS

€ INFILTRATION

€) NAPPE PHREATIQUE
8 COUCHE IMPERMEABLE

NAPPE CAPTIVE

DANS LES ILES BASSES

L'eau douce des atolls est disponible sous la forme d'une
nappe phréatique peu profonde (de 1a 3 m)alimentée par
les pluies. Elle est appelée lentille de Ghyben Herzberg.

Elle se trouve sur les motu dont la superficie est supérieure a
1 hectare.

LENTILLE D'EAU
DOUCE

Attention, la lentille d'eau douce est trés sensible a la
pollution, il est donc important de la préserver.

(),
Jeo Ve

: L qui i rl'eau.
TR - qui ne laisse pas passer Tea
Biseau d'eau salécRICHECRINIE la lentille d'eau et I'eau de mer.



6 Le cg)cle alomesﬁoye de leau

LE CAPTAGE DANS LA NATURE

Dans la nature, l'eau est captée soit dans les riviéres, soit dans les

nappes d'eau souterraine.

- Dans les riviéres et les sources, I'eau est captée au moyen de

«[ETIEHLERENENRTE » ou par des galeries drainantes,

- Dans les nappes d'eau souterraine, on parle de [(JER[E,
- Dans les Tles basses et les atolls des Tuamotu, ce sont I'eau de pluie récupérée au

niveau des toitures, 'eau saumatre et I'eau de mer qui sont utilisées.

LE TRAITEMENT DE
POTABILISATION DE L'EAU

Il s'agit de rendre I'eau potable, c'est-
a-dire propre a la consommation
humaine. Cette étape se fait en
fonction de la qualité de I'eau captée
dans la nature. Plus elle est sale, plus
elle sera traitée.

En Polynésie francaise,
toutes les eaux du
= robinet ne sont pas

potables.

En cas de doute,
posez la question a
votre commune.

Chambre de captagepaIE vl quug| !‘
RIZRT : trou creusé dans la terre et équipe

o

LA DISTRIBUTION DE

L'EAU POTABLE

Aprés avoir capté et traité
l'eau, celle-ci doit étre
acheminée vers les
habitations. Pour cela, on
utilise des « réseaux de
distribution » de |'eau.

eau qui s'écoule est captée. '
de pompe pour remonter 'eau souterraine.

&Pam%&a,wn,affemhm&

Fosse septique individuelle

Station d'épuration

LA DEPOLLUTION DES EAUX
USEES OU L'ASSAINISSEMENT
DES EAUX USEES

Les eaux usées, c'est-a-dire celles dont
on s'est servies, doivent étre traitées
afin de ne pas polluer les cours d'eau
et les sols. Les eaux usées sont collectées
et traitées soit par des fosses septiques
soit par des stations d'épuration.

le voyage de leau chez I'homme
s'achéve. Nettoyée, elle peut retourner
dans le milieu naturel et reprendre
son cycle naturel.
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LA POTABILISATION DE L'EAU

Avant d‘arriver au robinet, l'eau prélevée dans la nature passe par
plusieurs étapes de traitement pour la rendre potable et améliorer

sa couleur et son godit :

roduction de

0 Le dégrillage : I'eau passe par une série de grilles de barreaux qui retiennent les déchets du plus gros au plus petit.

Q La décantation : un produit coagulant est versé dans I'eau pour provoquer le regroupement des impuretés en petits paquets

qui tombent au fond du bassin de décantation.

e La filtration sur sable : I'eau traverse une épaisse couche de sable qui arréte les derniéres impuretés visibles.

0 La désinfection de I'eau : en Polynésie francaise, la chloration est la technique la plus utilisée pour désinfecter I'eau. L'ajout
de chlore gazeux ou liquide permet d'éliminer les bactéries jusqu'au robinet du consommateur.

LE CIRCUIT DE L'EAU

LE CAPTAGE DANS LES RIVIERES
OU DANS LES SOURCES

Cette eau étant exposée a lair, elle
peut étre directement contaminée
par des éléments extérieurs (feuilles,
excréments, cadavres danimaux) et
doit donc toujours &tre traitée.

En période de pluies, I'eau issue
de captage se charge en saletés et le
traitement de potabilisation devient
beaucoup plus difficile.

le captage est la technique la plus
utilisée : 47% des ouvrages sont des
captages.

® .
SO0 =/

e : propre pour la consommation,
AT, « procédé de separation

YT NaG : détruire les microbes.

LES FORAGES HORIZONTAUX

OU VERTICAUX

L'eau des nappes souterraines, filtrée
par les sols et a l'abri de lair, est de
meilleure qualité que l'eau des
rivieres. Elle nécessite donc trés peu
de traitement.

En Polynésie francaise, cette eau subit
une chloration.

40% des ouvrages d'exploitation de
I'eau sont des forages.

sans risque pour la santé.
de I'eau et des sels par filtration.

LES GALERIES DRAINANTES

Elles sont situées généralement sous
le cours d'eau. Leau qui s'infiltre par
gravité dans les sols est captée au
moyen d'un tuyau perforé.

8% des ouvrages d'exploitation de I'eau
sont des galeries drainantes.

Dans e casdesTuamotu, l'eau de meret
I'eau de pluie sont traitées par osmose
inverse. Cette solution représente 5%
des techniques de production d'eau
en Polynésie francaise.

1l
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o Le sfockage de leau

DANS LES iLES HAUTES

De grands réservoirs permettent de garder une quantité Dans les 0170% cett Leau de pPAM
importante d'eau, qui y est SlJaas temporairement avant d'étre i eob shockée dans deb citevnes ouwn
utilisée. bah'bgauw les. benoins c14wh'dme/nb

Pour répondre au mieux a la demande, le remplissage des
réservoirs se fait automatiquement par le biais de capteurs

des que I'eau arrive a un niveau bas.

DANS LES ATOLLS

En raison de la rareté
de la ressource en eau,
stocker l'eau de pluie est
indispensable dans les
atolls. ~ Aux Tuamotu, les
toitures et les gouttiéres
servent a récupérer l'eau de
pluie pour la stocker dans
les QLS individuelles et
collectives.

RESERVOIRS

GOUTTIERE PROPRE ~ 'O'TURE PROPRE

GRILLAGE ET MOUSTIQUAIRE
A LENTREE DE LA GOUTTIERE

SURPRESSEUR : BAC DE RECUPERATION

DES PREMIERES EAUX

o

Les citernes individuelles mal
entretenues favorisent la prolifération
des moustiques et des maladies
(dengue, chikungunya, zika...) véhiculées

par ces derniers.

Il est donc important de bien respecter
les recommandations d'utilisation et
d'entretien de ces citernes.

SO - faire des réserves. '
REETRE  réservoir pour conserver l'eau de pluie.

RECOMMANDATIONS D*UTILISATION

1. Nettoyer régulierement la toiture et les gouttieres,
2.Bien placer le grillage et la moustiquaire,

3. Vidanger et nettoyer la citerne au moins 1 fois paran.



n Combien de litres I bt & |
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NOTRE CONSOMMATION D'EAU DIRECTE

Lave-linge (par lessive) : Al'évier ;
12 A 16 LITRES 10 A 12 LITRES

*

i
A X

-

Boire et cuisiner :
10 LITRES

F Toilettes
(une chasse d'eau) :

6 A 12 LITRES
Piscine : .
50 000A80 000 " Dg
LITRES
>
Lavabo :
5 LITRES
Lavage de voiture :
200 LITRES
T ~q ‘Bain :
=¥ ‘]L | 150 A 200 LITRES
e
Arrosage des plantes (par m?): .
15 A 20 LITRES e
Douche (de 4 minutes)
60 A 80 LITRES
AN LE COMPTEUR D'EAU

Comme pour I'électricité, le compteur d'eau mesure la quantité d'eau
utilisée dans la maison et permet de calculer combien il faudra payer
pour le service rendu.

8956/ @83



O L'eau et la santé

GRACE A L'EAU, JE SUIS EN SUPER FORME ! néhucnaten

les
m d;éudbueeb

g canied dentained eb ea, madadie du
sucres = |
40 grammes « dichete sucné ».

1 verre d'eau (355 ml) 1 canette de boisson sucrée
= 0g de sucre (355 ml) = 409 de sucre

Quand on n'est pas sir de la potabilité de
I'eau du robinet, c'est simple, il suffit de la
faire bouillir.

L'eau portée a ébullition (100 °c) pendant au
moins 1 minute permet de détruire tous les
microorganismes pouvant affecter la santé.

Une fois que l'eau a refroidi, il faut la
conserver dans un récipient propre muni
d'un couvercle.

COTE HYGIENE, JE SUIS AU TOP !

Toute la journée, notre corps est exposé a la chaleur, a
la sueur et a la poussiére. Se laver chaque jour permet
d'enlever la transpiration et les [fE0ITE qui se sont
développés sur la peau.

De belles dents pour un joli sourire. Trois fois par jour, il
faut se laver les dents pendant trois minutes.

Les mains et les ongles sont des endroits tres appréciés
par les microbes, qui s'y multiplient.

Il est indispensable de se laver les mains avant chaque
repas, aprés avoir touché les animaux et apres étre
allé aux toilettes.

'il a perdue.

FYIRYATEICY, - restituer au corps |'eau qu'i

DETTICEE : maladie caractérisée par une augmentation du taux de sucre dans le sang,
ou 3 une absence d'insuline.

invisible a l'cei i auser des maladies.
4 Microorganisme ou microbe U ENNIE vivant, invisible a l'eeil nu, qui peutc

3 cause d'un mauvais fonctionnement de l'insuline



o Lo dépolluﬁon des eauy. usées

AU NIVEAU DE LA MAISON

Toutes les eaux usées sont traitées dans - &n %&W &E RPR m
la PR L I par décantation puis = ' R oW & dune

Z

par épuration naturelle du sol.

Les drains perforés assurentla répartition
de I'eau surla surface du sol.

Le systéme d'assainissement autonome
individuel est le plus répandu en
Polynésie francaise.

La fosse septique doit étre vidangée
tous les 5 ans en fonction du nombre
d'usagers.

FOSSE SEPTIQUE ,
TOUTES EAUX DRAINS PERFORES

AU NIVEAU COLLECTIF

Les eaux usées produites par un groupe d'habitations a I'échelle d'un lotissement ou d'une commune, sont collectées et
acheminées vers une station d'épuration pour traitement. Les communes équipées de stations d'épuration collectives sont
Bora Bora, Haapiti, Punaauia et Papeete. Complétement nettoyée, I'eau traitée peut étre rejetée en mer a laide d'un FIIEEIE.

o LE PRE-TRAITEMENT
Consiste en [|'élimination des
gros déchets par et
REELIERE, tandis que les huiles sont
recueillies dans un bac de dégraissage.

€ LA DECANTATION

Pargravité, les matiéres ensuspension
se déposent au fond du décanteur.

€ O LETRAITEMENT

Les micro-organismes mangent la
pollution présente dans I'eau. Par
clarification, les micro-organismes
sont séparés de |'eau traitée.

Les déchets solides peuvent boucher les canalisations et endommager la station d'épuration.
Quant aux produits toxiques comme les médicaments, ils perturbent le traitement biologique
et empéchent la station de bien fonctionner.

C'est pourquoi il ne faut pas jeter n'importe quoi dans I'évier ou les toilettes.

évi isi ines a laver et des toilettes.
P ey : eaux ménageres provenant des lavabos, douches, éviers de cuisine, machines a la

¢ ' : é ivieres et les sols.
MR : procédeé de collecte et de dépollution des eaux usees pour gr{eser;/et( l(ra]s rivieres
FYTYTINnME : systeme individuel de traitement des eaux usées grace a la décantation.

issai isati aé i itée en mer. 1 , "

[AMEENE : canalisation servant a evacuer I'eau traité , . ] i

EDre[]Sr?Ialge 'thape de pré-traitement durant laquelle 'eau usée passe par une serie de grilles de barreaux qui ret
gros au plus petit. . 1 |

YEETENE - le fait d'enlever les sables et les graviers qui se déposentau fond du bassin



o L’hgdroélec’rricﬁré

COMMENT CA MARCHE ?
L'eau de la retenue, en descendant, fait tourner les turbines de la
centrale et leur donne son énergie. Cette énergie est ensuite transmise a
un générateur qui la transforme en électricité.

LA RETENUE LA CENTRALE
C'est un réservoir d'eau ou Clest le batiment dans lequel sont placés
lac artificiel formé par le barrage. les équipements de production. Elle o ,
utilise la force de l'eau en mouvement LES LIGNES ELECTRIQUES
9 apportée par la conduite forcée pour Elles sont souterraines  ou
. faire tourner ses turbines et produire aériennes, et  transportent

LE DEVERSOIR de I'électricité. P I'électricité produite V(F:rs les
Réalisé en béton sur le barrage, il consommateurs (maisons, entre-

permet aux fortes crues de s'écouler
naturellement dans la vallée et a
la biodiversité de circuler.

prises, mairies, etc...).

LE BARRAGE

II"est réalisé en remblais avec
les matériaux du site et rendu
imperméable par un liner.

Le barrage de la Tahinu a Papenoo
est le plus grand de Polynésie
avec une digue de 45 metres de
hauteur.

O
LE DEBIT RESERVE
Cest la part d'eau qui s'écoule
librement dans le lit de la riviere,
et qui permet de maintenir la
biodiversité.
Cedébitréservé permetdegarantirla
vie, lacirculation et la reproduction
des especes aquatiques.

LA CONDUITE FORCEE
C'est une canalisation enterrée qui
contraint l'eau du barrage vers les

turbines en lui gardant toute sa force.
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Labiodiversité
dans nos rivieres

LES ANGUILLES : 3 d'anguilles dans nos riviéres.
Les anguilles se reproduisent en mer et font leur croissance en
riviere. Les bébés anguilles remontent les rivieres afin d'y vivre et
grandir. Puis, elles se métamorphosent, leurs nageoires pectorales
et leurs yeux se développent.

Les anguilles devenues adultes sont prétes a partir en mer
pour s'y reproduire et mourir. Les zones de reproduction ne
sont pas connues.

LES CHEVRETTES : 4 espéces de chevrettes sont

reconnaissables par leur taille, leurs pinces ou leurs couleurs.
Elles se reproduisent et naissent en riviere et font leur
croissance en mer.

LES GOBIES : 5 espéces de gobies se different
par leur couleur. lls pondent leurs ceufs en riviére.
Les larves sont emportées dans la mer pour se
développer au stade et devenir « ina‘a ». Au
bout d'un a deux mois, les ina'a reviennent dans la
riviere. C'est a ce moment qu'ils sont capturés pour
étre consommés.

0 Le nato est un poisson pavillon dont la péche est
réglementée.

La riviere n'a pas fini de nous
émerveiller! Il reste encore beaucoup
de choses a découvrir sur nos espéces
animales et végétales.

(,
20 ® E
PR . iversité aces vivantes sur laTerre.
EIRRYARIG : diversité des especes s ou fossiles, 3 a fois semblables par leurs formes adultes et

@Y7 - Ensemble d'individus animaux ou vegetaux, vivan

embryonnaires et par leur génotype, vivant au con
et demeurant indéfiniment féconds entre eux.

tact les uns des autres,

s'accouplant exclusivement les uns aux autres

- jeune poisson n'ayant pas encore acquis le stade adulte.




o | es USages industriels
de leau

L'INDUSTRIE ET LAGROALIMENTAIRE

La fabrication des produits de notre quotidien nécessite beaucoup
d'eau : Cest ce que l'on appelle | EETRIUEIL. En effet, l'industrie
a besoin d'eau pour les fabriquer, refroidir et nettoyer les machines.

LE TRANSPORT

Cest par la mer que les marchandises
sont principalement acheminées vers
Tahiti puis vers les autres fles.

Le transport inter fles de passagers peut
s'effectuer également par la mer.

LE TOURISME

Pour satisfaire les touristes, les hétels
utilisent beaucoup d'eau pour leur
piscine, la préparation des repas et le
nettoyage. Dans certaines fles basses ou
I'accés a I'eau est problématique, les hotels
transforment I'eau de mer en eau de
consommation par le systéme d'osmose.

=200001L

L'ENERGIE

Leau est utilisée pour refroidir les
installations des centrales électriques. La
centrale de Vairaatoa a Papeete est refroidie
al'eau de meret celle de la Punaru'ual'eau
souterraine. L'eau est pompée et rejetée
apres échange de chaleur.

Cette ressource est également utilisée pour la
production d'électricité dans les barrages.

L'AGRICULTURE ET L'ELEVAGE
L'agriculture est consommatrice d'eau pour
I'irrigation des cultures. En élevage, il faut
de I'eau pour EJEITY, les animaux.

1k6 = 5000 L
1k6 = 15450 L

m - 'eau qui a été nécessaire pour la fabrication d'un produit.

8 MUY donner a boire aux animaux.



o La polluﬁon de leau

LA POLLUTION INDUSTRIELLE

Certaines entreprises rejettent leurs eaux usées mal
traitées voire non-traitées directement dans la
nature. Ces eaux contiennent des produits
qui contribuent a accentuer la pollution de l'eau et des
nappes phréatiques.

LA POLLUTION AGRICOLE

les SRR es t e
animales sont sources de pollution et dégradent le
milieu naturel. Avec la pluie, ces produits nocifs
ruissellent sur les sols ou s'infiltrent dans les
nappes.

LA POLLUTION DOMESTIQUE

En I'absence de systéme de traitement des eaux
usées a la maison, les eaux savonneuses (cuisine,
salle de bain), les détergents et I'eau des toilettes
sont rejetés dans la nature et polluent les sols,
les riviéres et les nappes d'eau souterraine.

Fer actinités de Lindusbue, dee’a:ammﬁ:«m
o mobre mode de wie sonk & &

o pllion b s

L'INCIVISME

Abandonner ses ordures ménageres et déchets
divers dans la nature a de graves conséquences
sur la qualité des eaux, la santé et la sécurité de
tous les étres vivants.

Une batterie dans la nature =
30m’ de terre pollués pendant 30 ans

Un litre d’huile usagée =
1000000 de litres d'eau pollués.

la qualité des eaux de
baignade aux embouchures
des rivieres de Tahiti et
Moorea est alarmante.

II'vaut mieux éviter de se
baigner a proximité de ces
zones au risque d'attraper
des maladies comme |la
leptospirose.

m"‘e ereux pour les étres vivants. . .
el : er les cultures contre les parasites et maladies.

TERE : produit chimique utilisé pour protég

I i
DYATISTYE : matiere fécale ou excrémen = i -~
EETER : produits incorporés & la terre pour maintenir ou accroitre sa fertilité.
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o Les métiers de leau pomlole

DANS L'USINE D'EAU POTABLE

Le chef d'usine : a une vision
densemble du réseau d'eau et de
'usine grace a la [ ENGIES. || a
sous sa responsabilité une équipe qui
effectue des travaux et des controles
tout le long du réseau et de 'usine de
production d'eau potable.

L'électromécanicien répare les
machines en panne, remplace les
pieces usées, regle les installations
électriques et les maintient en bon état
de fonctionnement.

Le contrdleur qualité : travaille dans
un laboratoire, procede aux analyses
de I'eau et vérifie qu'elle soit propre a
la consommation.

LE SERVICE A LA CLIENTELE

Le releveur de compteurs : passe
dans les habitations pour recueillir
les données de la consommation
d'eau, inscrites sur le compteur. Ces
informations permettent d'établir la
facture d'eau et de détecter une fuite
si la consommation a brutalement
augmenté sans raison.

Le chargé de clientéle : fait I'interface

entre le client et le SR R
potablel

APRIMITIENTES : la surveillance automatique a distance.

YR aeL: : service assurant

humaine.

le prélevement de I'eau, son traitement pou

SUR LE RESEAU

Le responsable réseau : veille au
bon état et au bon fonctionnement du
réseau de distribution avec son équipe.
Il surveille la qualité de I'eau distribuée
(recherche d'éventuelles pollutions),
les fuites et les dégradations éven-
tuelles tout au long du réseau.

Le chasseur de fuites : est spécialisé
dans la détection des fuites sur le
réseau d'eau a l'aide d'appareils qui
détectent le bruit provoqué par l'eau
qui fuit.

Le chercheur : est un scientifique
qui recherche, expérimente et fait
progresser sa discipline. Dans e
domaine de leau, il fait avancer
les connaissances pour améliorer
les techniques de traitement, de
production et d'analyse de l'eau.

 la rendre potable et sa distribution pour la consommation






O L'eau dans le monde

CHIFFRES CLES :
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1 milliard d’habitants n'ont toujours pas accés a

I'eau potable.

2,5 milliards d'habitants ne disposent pas de systeme

d'assainissement.

Chaque jour, 15 000 personnes meurent de
maladies liées a I'eau insalubre.

Chaque jour, 1 000 enfants de moins de 5 ans

décedent des suites de maladies liées & un mauvais
assainissement, une hygiéne médiocre ou une eau

insalubre.

L'EMPREINTE EAU PAR PAYS : (M3/PAYS/AN EN 2007)

3000

2500

2000

1500

1000

En 2050 compte-tenu de
I'évolution de la démographie
et de laugmentation des
consommations d'eau,  on
estime que 2,5 milliards

de personnes pourraient
souffrir du manque d'eau.

La pression sur ces ressources
fait de l'acces a l'eau un des
défis majeurs de I'humanité.

QUELLE UTILISATION ?
L'eau est utilisée essentiellement pour les besoins
de l'agriculture, notamment I'irrigation des cultures.

Eau domestique
10%

Industrie
20%
rl

500 (-

|

Chine

Inde

Japon

Pakistan
Indonésie
Brésil
Mexique
Russie

Nigéria

Thailande

Source : UNESCO- World Water Development Report 2015

USA

Italie



% DE LA POPULATION AYANT L'ACCES A L'EAU
POTABI.E EN 2015 (Source : Organisation Mondiale de la Santé - OMS)

FRANCE : 100%
AUSTRALIE : 100%
BRESIL : 98%

CHINE : 95%

FIJI : 95%
POLYNESIE FR. : 58%
ETHIOPIE : 57%
HAITI : 57%
PAPOUASIE-N.G: 40%

LES RESSOURCES EN EAU DOUCE (M3/HAB/AN EN 2015)

Source : Aquastat FAO ’
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o L'eau et le climat

La déforestation, I'agriculture ou I'urbanisation perturbent le cycle
de I'eau, entrainant de nombreuses situations de JIEEAIT LT,

La ressource en eau est surexploitée dans l'agriculture intensive et polluée
par les engrais chimiques utilisés.

Le développement des villes et des infrastructures réduit I'infiltration de I'eau
dans les sols, ce qui ralentit la recharge des nappes phréatiques.

e Les foréts détruites ne jouent plus leur role dans la formation des nuages grace a 'évapotranspiration des feuilles.

Par les courants marins, l'océan échange en permanence de la chaleur avec I'atmosphére. Il absorbe I'énergie solaire
et I'exces de chaleur générée par les activités humaines. Cela permet de limiter l'augmentation de la température dans
I'atmosphere.

Cependant, I'absorption trop importante de chaleur entraine un réchauffement des océans.

2 conséquences en découlent :

L'élévation du niveau de la mer par la fonte des glaciers présents sur les continents, ainsi que par MHEIEHIRGE TG
des océans. Si la mer monte, I'eau salée s'infiltre dans le sol et la quantité d'eau douce est réduite.

e Lacidification des océans entraine le blanchiment des coraux et la diminution de la biodiversité dans le lagon.

M

L'océan est le plus grand poumon de la terre. Avec les foréts, ils stabilisent le climat de la
terre. Cet équilibre est fragile, il estimportant de le préserver.

ble ou lorsque la mauvaise qualité en limite I'usage.

; g ¢passe la quantité disponi ’
ATTE - lorsque la demande en eau dép q e e o 5% it

T TNt : augmentation globale du volume de 'eau causee



o La PlaeriF ication des océans

L'OCEAN, LA PLUS GRANDE POUBELLE DU MONDE

Sous I'action des courants marins et des vents, les déchets plastiques jetés par
I'homme se déplacent et forment d'immenses concentrations de détritus en
certains points de I'océan. Ces zones de convergence de déchets sont appelées
"gyres océaniques".

Ces points sontcomposés de déchets de grande taille et de milliards de [EIgIANY
de plastique en suspension.

La pollution visuelle : emportés par les courants ou les vents, les
déchets de grande taille s'échouent principalement sur les plages.

e La faune en danger : les [WIMGLELE de plastique sont ingérés
par les espéces marines comme les poissons, les tortues ou les

oiseaux, et provoquent leur mort.

Les particules de plastique
a la dérive peuvent aussi
transporter des bactéries ou des
espéces invasives susceptibles
d'entrainer un déséquilibre des
écosystémes et porter atteinte a
la santé humaine.

ISR - tres peti ' hose.
VTN - trés petite partie de quelque ¢ ose.
- petits morceaux de déchets inférieura 5 millimétres.
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o Le Quiz (Questions / Réponses)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Combien de litres d'eau y a t-il dans le corps d'un enfant ?
A- 14 litres B - 30 litres C-45 litres

Sans boire, je ne pourrais pas survivre plus de ...
A-5jours B-3jours C-1jour

Pour rester en bonne santé, je m'hydrate avec:
A-del'eau B - unsoda

L'eau peut prendre combien de forme(s) ?
A-1forme : liquide B- 2 formes: liquide etsolide ~ C-3formes: liquide, solide et gazeux

L'eau contient de |'oxygéne
A-vrai B - faux

Je suis un spécialiste de I'eau qui doit tendre l'oreille pour trouver ce qu'il cherche, qui suis-je ?
A - un chasseur de fuite B - un responsable de réseau C- un releveur de compteur

L'eau qui recouvre la Terre, est majoritairement...
A-douce B -salée

La lentille d'eau douce contient a la fois de I'eau douce et de l'eau salée :
A - vrai B - faux

Ou va 'eau en sortant de la station d'épuration ?
A - dans les maisons B - dans les riviéres et/ou a la mer C-dans les usines

A quelle(s) période(s) de la journée est-il recommandé d'arroser son jardin ?
A - le matin B - a midi C-lesoir

A la maison, quelle activité domestique consomme le plus d’eau ?
A-se laver B - laver le linge a la machine C- lacher les toilettes

Dans le monde, quel est le secteur le plus consommateur d'eau douce ?
A-l'industrie B - I'agriculture C- les particuliers

L'eau et le climat sont intimement liés. En déréglant le climat, c'est le cycle de I'eau qui est perturbé :
A-vrai B - faux

Une batterie dans la nature pollue :
A - Tm® de terre pendant 30 ans B - 10m? de terre pendant 30 ans C-30m° de terre pendant 30 ans

Comment appelle t-on I energle produite a partir de la ressource en eau ?
A-I'hydrologie B - I'hydraulique C-I'hydroélectricité

Je suis un animal tout en longueur, un peu visqueux au toucher, avec une grande machoire. Je grandis dans la
riviére et je me reproduis en mer, qui suis-je ?
A - une chevrette B - une anguille C- un poisson

Avant d'arriver au robinet, 'eau passe par plusieurs étapes, qui constituent :
A-le cycle de I'eau B - le cycle domestique de I'eau C-le cycle naturel de I'eau

Sur le continent africain, il y a plus d'eau que sur le continent américain :
A-vrai B - faux

Comment est appelée I'eau qui se cache derriére les aliments comme le pain, les ceufs ou le beeuf ?
A-l'eau virtuelle B - I'eau virulente C-I'eau virtuose

Dans la mer, il existe combien de zones de concentration de déchets plastiques :
A-1 B-3 C-5

J0C/v6l /98L/aLL/99L/ISL/IvL/VEL/GCL/VLL/IVO0L/96/V8/AL/V9/VS/IV/VE/DC /YL




o Contacts et Liens utiles

ICI...

Direction de I'Environnement de Polynésie (DIREN)
http://www.environnement.pf // Tél. 40 47 66 66

Centre d'Hygiéne et de Salubrité Publiﬂue (CHSP)
http://www.hygiene-publique.gov.pf // Tél. 40 50 37 45

Syndicat pour la Promotion des Communes de Polynésie francaise (SPCPF)

http://www.spc.pf // Tél. 40 50 63 63

Polynésienne des eaux
http://polynesienne-des-eaux.pf // Tél. 40 50 58 00

Marama Nui

http://www.edt.pf/energies-renouvelables-programme-de-developpement-2/energies-hydroelectrique // Tél. 40 54 70 50

... ETAILLEURS

Centre d'information sur l'eau (CIOi
http://www.cieau.com/

Les agences de l'eau - Etablissements publics du Ministére en char%e du développement durable

ttp://www.lesagencesdeleau.fr/

Organisation des Nations Unies pour I'alimentation et I'agriculture (FAO)

http://www.fao.org/

Organisation Mondiale de la Santé (OMS)
www.who.int/fr/

Organisation des NationsUnies pour I'éducation, la'science et la culture (UNESCO)
http://www.unesco.org/new/fr/natural-sciences/environment/water/wwap/

SOURCES :

- Rapport "Qualité des eaux destinées a la consommation humaine, 2015", Ministére de la santé (CHSP)

- Centre d'hygiéne et salubrité publique, rubrique "assainissement des eaux usées” : http://www.hygiene-publique.
gov.pf/spip.php?rubrique74

- Rapport "Etat de I'environnement en Polynésie frangaise, 2015, Ministére de I'environnement (DIREN).

- Marama Nui : http://www.edt.pf/energies-renouvelables-programme-de-developpement-2/energies-hydroelectrique/

- Service des énergies de la Polynésie francaise : http://www.service-energie.pf/renouvelable.php

- Syndicat mixte ouvert pour la gestion, la collecte, le traitement et la valorisation des déchets de Polynésie francaise
(FENUA MA) : http://www.fenuama.pf/

- Centre de Recherches Insulaires et Observatoires de I'Environnement (CRIOBE) : http://www.criobe.pf/

- 0z09 R., Vernoux J.F.(2012) - Inventaire des données relatives a l'eau souterraine disponibles a Tahiti. Rapport final -
Rapport BRGM/RP-61597-FR, 102 p., 35 figures, 21 tableaux, 2 annexes

- Etude de cas de larchipel des Tuamotu, Polynésie francaise, vulnérabilité et résilience des sociétés des Tuamotu face
aux aléas naturels et a la submersion.

- Centre national de la recherche scientifique (CNRS) : http://www.cnrs.fr/cw/dossiers/doseau/decouv/usages/eauOrga.
html/ I'Exposition «EAU, I'EXPO»

Agence francaise de développement (AFD)
http://www.afd.fr

Centre national de la recherche scientifique (CNRS)
http://www.cnrs.fr/

Coalition eau
http://www.coalition-eau.org/

Fondation Race for Water
http://www.raceforwater.com/

- Pavillon de l'eau Paris, 2015.

- Organisation des Nations Unies pour |'alimentation et I'agriculture (FAO) - cartographies
et statiques : http://www.fao.org/nr/water/aquastat/maps/World-Map.TRWR.cap_fra.htm

- Rapport " Face aux défis, études de cas et indicateurs", 2015 - Organisation des Nations
Unies pour I'éducation, la science et la culture (UNESCO) : http://unesdoc.unesco.org/
images/0023/002321/232179E.pdf

-4éme rapport, volume 1 "La gestion de I'eau dans ['incertitude et le risque", - Programme
mondial des Nations Unies pour I'évaluation des ressources en eau : http://unesdoc.
unesco.org/images/0021/002156/215644e.pdftpage=406

- Rapport "Les progrés en matiére d'assainissement et d'alimentation en eau : les principaux
faits" - Organisation mondiale de Santé (OMS) : http://www.who.int/water_sanitation_
health/monitoring/jmp-2015-key-facts/fr/

- Organisation mondiale de Santé (OMS) - cartographie : http://gamapserver.who.int/gho/
interactive_charts/mdg?7/atlas.html?indicator=i2&date=2012
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