
NOM/PRENOM: PASCALE CHENOST

Numéro de Marin: 20225759 

Visite médicale valable 02/11/2023

DATE DE NAISSANCE: 30/11/1965

ADRESSE: ILE DE LA PALMA (ILE CANARIES/ESPAGNE) ET ILE DE RE (Ste

Marie)

COORDONNÉES: 

TEL: 0033 6 25 15 13 76 

WhatsApp. 0034 638 765 132-

Mail: pascale.jouanisson@laposte.net

LANGUES: 

Anglais B1 (4 ans Auto Entreprise en Ecosse, UK)

Espagnol courant (18 ans de commerces en nom propre aux

Canaries, Espagne)

Italien maitrisé,

Français langue maternelle.

QUALIFICATIONS:

2022/ CMP/ CAEERS/ CRO, au Lycée de la mer de Ciboure.

2022/ Diplôme professionnel de Guide de Plongée SSI 

2018/ Diplôme de MATELOT de SECOURS EN MER

de La Croix ROUGE Espagnole

2020/ CFBS Ecole de voile Luc Coquelin de Pointe à Pitre:



Training in Medical Assistance at Sea

Telemedical Consultation Level 1

Training in fire prevention and fire fighting, Training in Marine

Hygiene —

Health Protection and Accident prevention , Training in Elementary

First Aid.

Training in personal safety and social responsabilities , Training

in personal survival techniques

2020/ Permis Côtier, obtenus à l'école de voile Luc Coquelin de

Pointe à Pitre (Guadeloupe)

2020/ Permis Hauturier, obtenu à l’Ecole de navigation St Martin Ile

de Ré

1986 DEUG Histoire de l'Art

PERMIS de conduire AM-Al-Bl-B

Cap Comptabilité Gestion de l'entreprise agricole

1984 Baccalauréat A2 Langues

2018 / 2022

MON EXPERIENCE NAUTIQUE:

DERNIERS CONTRATS:

* 09/11/2022 au 03/12/2022 - Contrat Charter Luxury sur un Sanya 59, avec 

l’entreprise 

TradeWinds depuis Raiatea en Polynésie française

* 25/07/2022 au 30/09/2022 - Contrat avec l’Entreprise Planète

Mer,en tant que Matelot Hôtesse à bord du catamaran ADEONA, Alegria

67 Fountaine Pajot. 

Charter haut de gamme en Corse, Sardaigne,

Baleares Ibiza.

.RECONVERSION NAUTIQUE ENTRE 2018 ET 2021



*Cours intensif de voile sur un prototype mini transat 6,50, (N° 562

Evolution Marine), avec le

Club Nautique de Tazacorte (Ile de La Palma)-8 mois

* 21/11/2018 au 24/11/2018 équipière sur un voilier privé entre La

Palma Island et La Gomera 300

miles nautiques sur voilier de 10,50 mótres-Melody/ Seagull

* 20/02/2019 au13/03/2019 équipière sur convoyage pour l'entreprise

Williamson Ltd, entre La

Rochelle (France) et Cartagena (Spain) 1250 miles nautiques avec

Nautitech 46 catamaran 15 meters/

Stephany 

* 05/07/2019 au 16/07/2019 équipière sur convoyage pour l'entreprise

Williamson Ltd, entre Baiona

(Spain) á Bormes les Mimosas (France) 1500 miles nautiques avec

Fountain Pajeot Lucia 46 14 meters/

* 16/07/2019 au 18/07/2019 équipiere sur convoyage pour l'entreprise

Dreams Watch Charter, entre

Olbia (Sardaigne Island Italy) tá Port Pin Rolland (France) 600

miles nautiques avec Jeanneau-LR

 * 18/07/2019 au 25/07/2019 équipiere sur convoyage pour l'entreprise

Dreams Yacht Charter, entre

Port Pin Rolland (France) á Athónes (Gróce) 1000 miles nautiques

avec Dufour 520 Gd large 15

meters/ Feroe

* 22/08/2019 au 24/08/2019 équipière sur charter privé entre

Alcudias Majorque Baléares (Spain) á

Rosas (Spain) 150 miles nautiques avec Bavaria 36 11,40 meters/

soleil

* 27/08/2019 au 31/08/2019 équipière sur convoyage pour privés entre

Barbate (Spain) to Lanzarote

(Canary Island Spain) 600 miles nautiques avec Hanse 31- 11,40



meters/Imagine

1ère TRANSATLANTIQUE:

° 1570972019 an 07/10/2019 équipière sur convoyage pour l'entreprise

TMM rental boats, entre

Tenerife (début Les Sables D’Olonnes-France) á ST BARTH-Tortola

Vírgin Island. 3608 miles nautiques

avec Lagoon45s

De 14 métres/Nom: Soggy Dog- Nous avons en a gérer cette transat

avec 1 arrivée de l'ouragan

“Lorenzo”, 420 miles nautiques de marge de sécurité.

* Hiver 2019-2020 4 régates de La Triskell Cup de Guadeloupe sur

voilier

Henderson 31

* Convoyage voilier Class 40 entre Pointe à Pitre et St Barth par 30

noeuds de vents-Capitaine

accidenté et Equipiére malade, j'ai dû assurer seule 9 heures de quarts

complets. 

* Saison hiver complète 2019-2020 Hôtesse sur charters avec

l'Entreprise Mot&Vil, basée à le Marin,

Martinique:

Iles Grenadines, Ste Lucie, St Vincent, les Saintes, Marie Galante,

la Dominique, Martinique,

Guadeloupe.

Sur Lagoon 450-450, Catamaran Privilege 560.

2ÈME TRANSATLANTIQUE

* 10/01/2022- 12/02/2021 - Convoyage

propriétaire, sur CATAMARAN ANPELOUZA Fountaine Pajot, Saona 47.

Skippé par Monsieur Eric DUMONT entre La Rochelle et Le

Marin ,Martinique.

* 15/12/2021 - 31/12/2021 second du navigateur/Armateur Monsieur

Eric Dumont sur le convoyage du catamaran AVENTURA 34 entre



Calacetta en SARDAIGNE - LANZAROTE , Iles Canaries

* 2021 et 2022. PROJECT MANAGER sur la gestion du voilier Zou Mai,

Sun Odyssey 42, de Monsieur Christophe SEBENNE

* 29/03/2022 au 09/04/2022 - Convoyage du monocoque “Victoriano”

Oceanis 50, Skipper Joaquin Martinez Girones. Navigation entre

Tenerife, Yatch Club de Santa Cruz de Tenerife jusqu’à Valencia

(Espagne). 

Travail accompli durant ces navigations:

Rôle:  Matelot et Hôtesse

Préparation des unités, équipements de sécurité, niveaux moteurs,

inventaire, mât, haubans, nettoyage cales moteurs, entretien général,

Amarrages départ et arrivées, aide au pleins de gasoil,

aide aux manoeuvres des voiles,

prises des quarts à différents rythmes ou heures fixes, 

responsable avitaillements,

responsable gestion des stocks à bord,

préparation du bateau pour les convoyages, entretien du bateau au

port,

nettoyage complet du bateau pour la livraison, gestion des

réservations pour convoyages privés.

Project manager.

1989 à 2018

CREATRICE D'ENTREPRISES

*Création de 2 piscicultures de vifs pour la péche dans le Centre de

la France (23) et dans le Sud

Ouest (46)

*Création de 2 boutiques de souvenirs, spécialisées dans I”artisanat

local (He de La Palma-Iles

Canaries)



-Responsable des achats

-Responsable du marketing et escaparatismo..desing des vitrines...

-Formatrice des équipes de ventes

*Hótesse d accueil et gestion de maisons destinées á la location

saisonnióre. Ile de La Palma et

Sud Ouest de la France (46)

*Photographe, maquettiste et marketing de mon entreprise de cartes

postales panoramiques en Ecosse

(UK)

MES ATOUTS: Grande flexibilité d'horaires, importante capacité

d'adaptation, prises de décisions,

ouverture d'esprit, bonne humeur et sérénité, travail en équipe,

sportive, disponible de suite.

RECOMMANDATIONS DES SKIPPERS:

( Communication des contacts sur demande)

MONSIEUR ERIC DUMONT

MONSIEUR JOAQUÍN MARTINEZ GIRONES

MONSIEUR GILLES ROSE

MONSIEUR RAFIK CHAMBAZ

MONSIEUR PASCAL DENIS

MONSIEUR JOCELYN GUILLE

MADAME CECILE TALLON


