
DIVERS 

Numéro 13 rue de érables lot. le
Pré jibou 

15400 Riom-Es-Montagnes 
( Boîte postale)

Anglet 64600 (Lieu de résidence)

sindymoulier@gmail.com
 

06 63 04 03 17 

2022  Responsable ( Cheffe) cuisine collective (CDD) Crèche JEAN
Sésé Boucau (64)
2021 Cheffe de partie froid (CDD) Le Rayon Vert (40)
2020 (Extras) runneuse , cuisine à domicile , et cuisinière  l'Alpe
dHuez (38)
2019 Cheffe de cuisine (CDD) Le Glacier (42)
2019 Babysitter , Agent d'entretien école primaire et maternelle
pour la commune de l'Alpe d'Huez(38)
2017 2018 2019 (Extras) cuisine La Grange et la villa Lapitxuri
(64)
2018 (hiver) Cheffe de partie responsable Burger Bar, Val
Thorens(73)
2017 (hiver) Cheffe de partie au garde manger hôtel Mercure
Arcs 1800 (73)
2016 (été) Seconde de cuisine Le Passy Biarritz (64)
2015 Cuisinière poste des entrées L'Indigo Anglet (64)
2014 (été) Cuisinière camping de Parme Biarritz(64)
2014 à 2016 Cheffe de partie Village Club du Soleil Arcs 1800
(CDD)
2013 (été) Cuisinière Coconuts Anglet (64)
2012 (été) Cuisinière froid Bounty plage Milady Biarritz (64)
2011 (CDI) Cuisinière au Bistrot de l'huitre Biarritz(64)
2008 2009 (été) Commis de cuisine Salers Cantal(15)

Sindy Moulier
 (34 ans )

CV TERRE

Diplômes :  
-BTS Responsable

hébergement (lycée
hôtelier de Biarritz)

- Bac technologique
hôtellerie  

MES EMPLOIS

Je possède le permis B et le permis Côtier/ Je m'adapte
très vite à l'organisation de l'Etp/sport et nature/ Je suis

une personne très dynamique et curieuse    

Français : courant 
Anglais : scolaire

Espagnol : scolaire 



DIVERS 

Numéro 13 rue de érables lot. le
Pré jibou 

15400 Riom-Es-Montagnes 
(boite postale courrier papier)

06 63 04 03 17 

sindymoulier@gmail.com

Capelli Tempest (Moteur
Mercury 250 chv)
Evok Fishing (Moteur Yamaha)

Type de navire : 24 pers. max.

MES COMPÉTENCES EXERCÉES 

Sindy Moulier
 (34 ans )

CV MER

Formation : 
 -BPJEPS ski nautique-
wakeboard disciplines

associées et tout support de
glisse traction bateau.

-Certificat Matelot de Pont
-C.R.O.

-P.S.C.1.
-C.F.B.S.

MON STAGE

Je possède le permis B et le permis Côtier/ Je m'adapte très
vite à l'organisation de l'Etp/sport et nature/ Je suis une

personne très dynamique et curieuse/ je me débrouille pour
les entretiens et petites mécaniques de mes véhicules 

Français : courant 
Anglais : scolaire

Espagnol : scolaire 

Juin Juillet Aout 2022 
Navigation : océan Atlantique

Lieu : Port de Capbreton 

Entretien du bateau 
Sécurité et Encadrement des activités tractées en bateau :
sorties collectives en bouées tractées (colonies de
vacance, familles...)  ou cours individuels personnalisés
(simulateur de kitesurf, wake...).
Pilotage : une seule personne (moi-même) pour 24
personnes max. dans le bateau 
Navigation : En moyene10 sorties / jour 

Lieu de résidence :
ANGLET



PRÉSENTATION ET MOTIVATIONS 

06.63.04.03.17

N°13 Rue des Erables Lotissement Le Pré Bijou                                        
15400 Riom-Es-Montagnes (boite postale différent du lieu de résidence )

sidnymoulier@gmail.com

Sindy Moulier
C E R T I F I C A T  D E  M A T E L O T  D E  P O N T  

Madame, Monsieur

Le 17/11/23
Objet : Poste matelot polyvalente et / ou cuisiniére

       

     Je me présente à vous pour car je cherche un post en tant que matelote peut importe le domaine que ce soit
la plaisance, la pêche ou le commerce . Je souhaiterais trouver un embarquement pour une période de un a
plusieurs mois si possible.  

      Je suis actuellement reconversion et Je viens de terminer la formation Certificat matelot de pont.
   Mon principale objectif serait de dèvelopper  mes compètences dans le milieu maritime afin de poursuivre
mon cursus qui me ménerais jusqu’au capitaine 200.
      
      Les annèes prècèdentes, J'ai fais plusieurs saisons en cuisine traditionnelle et de collectivités.
En ce qui concerne mon expérience en tant que cuisinière, Je m'adapte facilement à l'organisation de
l'entreprise, j’apprécie la cohèsion qu’il peut y avoir en travail d’èquipe, par ailleurs, il m’arrivais aussi de
travailler en autonomie  . Je suis une personne  mèthodique et de nature très active. 
       Je vis en camping-car, je suis donc habituèe au milieu restreint et j’aime la simplicitè .  

    Durant ma formation en tant monitrice de Wakeboard dans les activitès nautiques traction bateau, j'ai
appris à piloter un bateau semi-rigide en autonomie. Je faisais en moyenne 8  sorties par jour.
Le matin je donnais des cours particulier (foil, wakeboard, ski nautique, wakeskate, simulateur de kitesurf), et
l’aprés-midi je pratiquais les activitès en bouèes tractèes en sortie de groupe de 16 personnes pour une durèe
d’une heure. La base nautique se situait au port de Capbreton . 

N’hèsitez pas à me contacter si vous souhaitez avoir plus de renseignements à mon sujet .

    Dans l'attente d'une réponse de votre part, je vous souhaite une agrèable journèe.

                                                                                                                                          Sindy MOULIER
 


