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ÉTUDES 

Maîtrise en gestion des ressources maritimes Août 2023-Avril 2025 
Université de Rimouski, Québec, Canada 

Baccalauréat en développement durable du territoire 2020-2023 
Université Laval, Québec, Canada 

Baccalauréat Économique et Social, Mention Très Bien, Option européenne en Anglais2020 
Lycée Paul Gauguin, Tahiti (Polynésie française) 

Diplôme Nationale du Brevet des collèges, mention Très bien 2017 
Collège La Mennais, Tahiti (Polynésie française) 

EXPÉRIENCES PERTINENTES 

Emploi étudiant  Septembre 2024-Avril 2025 
Ministère Pêche et Océan  

• Effectuer le portrait socio-économique, culturel et environnemental de Sept-Îles (secteur du 
projet pilote de la Planification Spatiale Marine (PSM) dans l’Estuaire et le Golfe du Saint-
Laurent)  

• Tâches connexes : aider à la mise en œuvre du comité aviseur de la PSM  

Stagiaire Été 2024 
Ministère Pêche et Océan  

• Effectuer une revue de littérature sur les outils d’analyse utilisés dans le cadre de la mise en 
application de leur planification spatiale marine  

Assistant délégué du cours DDU-2000 Aménagement durable du territoire automne 2022-
été 2023 
Université Laval, Québec 

• Assister le personnel enseignant dans les diverses tâches requises pour la préparation et la 
présentation des cours ainsi que pour l'évaluation des apprentissages. 

Stagiaire Été 2022 
Direction des Ressources Marines, Tahiti 

• Élaborer une cartographie détaillée des acteurs ayant une action directe ou indirecte sur le 
domaine de la pêche et des ressources marines en Polynésie française 

• Aborder les notions de "projet" et "d'opération" au travers de mises en situations réelles 
concernant les filières hauturières, lagunaires, côtières, aquacole et perlicole 

Interface du projet ZILE 2021-2022 
AmiEs de la Terre de Québec, Québec 



• Transmission de renseignements sur l'avancée des projets de la Table Citoyenne du Littoral 
Est 

• Transmission de renseignements sur les demandes de financement de la Table Citoyenne du 
Littoral Est 

Stagiaire Été 2021 
AmiEs de la Terre de Québec, Québec 

• Préparation et aménagement des jardins collectifs (Le Toit du ciel & Le CHSLD du Faubourg) 
• Mis en terre des plants et semences et mis en place d'un horaire d'entretien 
• Sensibilisation et pratique du compagnonnage 
• Gestion et répartition des tâches entre les participants  

Déléguée de classe 2013-2020 
Collège La Mennais et Lycée Paul Gauguin, Tahiti 

• Représenter les élèves de ma classe auprès du personnel d'éducation 

COMPÉTENCES PARTICULIÈRES 

Langues : français (expert), anglais (intermédiaire) 
Pratique sportive régulière (7j/7) : Triathlon & Trail (longue distance) 
Permis : Embarcation de plaisance & Permis automobile catégorie B 
Plongée : Brevet de plongeur niveau 1 (PADI Open Water) avec plongée assistée jusqu’à 30 
mètres.  

ACTIVITÉS ET ENGAGEMENTS SOCIAUX 

Membre du réseau international des étudiants pour le climat  2021-2023 
UNIC, Québec 

• Assister et participer à des conférences sur les enjeux des changements climatiques  

Bénévole Été 2022 
Établissement d'hébergement pour personnes âgées dépendantes (Les Oréades), Tahiti 

• Services en salle (gestion des repas) 
• Aide à la maintenance 
• Aide aux animations et activités quotidiennes 

Triathlon Groupe d’Âge compétition  2021-2022 
Université Laval, Québec 

• Pratique quotidienne du triathlon compétition 

Bénévole 2018-2020 
Club de Kona Tri, Tahiti 

• Mettre en place la structure du parcours de triathlon  
• Gestion des inscriptions 
• Gestion de l’animation 
• Aide à la surveillance des enfants en bas âge  



 

COMPÉTENCE PHYSIQUE 

Gaspesia 100 (56km) Juin 2024 
Gaspésie, Québec  

6000D (69km) Juillet 2023 
La Plagne, Savoie 

Trail Grand-Duc (50km) Octobre 2022 
Parc National de la Jacques-Cartier, Québec 

Tupuna Trail (44km) Juin 2022 
Moorea, Polynésie Française 

Swim&Run (35km) Juin 2022 
Moorea, Polynésie Française 

Transtahitienne – Run&Bike (37km) 2019 
Tahiti, Polynésie Française 

Triathlon format courte distance (XS & S 2018-2022 
Polynésie Française 
 


