Comment entretenir votre linge ?

Respecter ces regles est indispensable pour
prévenir la transmission du virus.

e Changez vos vétements et vos serviettes de toilette tous les jours

e Changez vos draps, taies d'oreillers 1 FOIS PAR SEMAINE

e Entre chaque lavage, mettez vos vétements et linge de maison sales dans un

sac plastique fermé ou directement dans la machine

L'ENTRETIEN DU LINGE :

e Lavez votre linge a part

e Lorsque vous sortez vos vétements sales de votre sac plastique: évitez
de les secouer et de les tenir contre vous puis mettez-les

immédiatement dans la machine

* Programmez un cycle de 30 min minimum a 60°C au moins

e Jetez a la poubelle le sac plastique qui a servi a transporter les
vétements sales
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f“c- Lavez-vous les mains soigheusement
L~ apres avoir manipulé le linge sale

L'ENTRETIEN DE LA MACHINE :
-©_ TE e Nettoyez les surfaces et I'ensemble des objets touchés (boutons, capot,

hublot, etc.)
e Cette procédure est indispensable afin de prévenir la transmission du virus

Lavez-vous les mains soigneusement
apres avoir manipulé le linge sale
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Ces recommandation, élaborées sur la base des connaissances disponibles a la date de publication de cet avis, peuvent évoluer en fonction
de l'actualisation des connaissances et des données épidémiologiques.
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