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1. Introduction

Face a | ' épidémie dd49) quoartauché la Polynésie frarCals¥ & fartir du mois de mars 2020, de
nombreuses mesures ont été prises pour freiner la propagation du virus, en particulier le confinement de la
population. La communication relati ve a | ' épi démie visait not amment a inc

barrieres, a mieux informer les Polynésiens et a les inciter a rester confinés chez eux.

Si les mesures barrieres ont été massivement communiquées grace a de nombreux médias, aucun retour
d’information ne permettait d’” évaluer dans qu®&drmémeteesur
conditions du confinement — imposé a tous les polynésiens a partir du 20 mars 2020 et allégé le 29 avril 2020 — et son
application étaient difficlement mesurables. C’ est dans <ce cont ex t-Rfa ¢ééabotéé manlg u ét |
Di spositif d  exploitation des données de santé (DEDS) et
Direction de la santé.

Cetteenquéte,adr essée a | " ensemble de | a populadeniPolymésia fyjaécaisedu a u
moment de sa diffusion, poursuivait un double objectif ; d * u n e évalaer lé niveau de connaissance des gestes et
mesures barrieres et leur application au sein de | a popul ation et d’"autre part
confinement était vécu par les Polynésiens. | | s’ agi s s ai mettre erntéuidamse lestfreirss et les motivations

gui font que |l a popul ati on ap p Hdpopteaioncantre facontarhinaton melerdovide d e
19, afin de mieux orienter les messages de prévention diffusés par le PC-Crise. Une section du questionnaire,
concernant spécifiqgqguement Lpét met tdaei ts aédhd &1 ednmeinotr édthed hdliap &
épidémiologique a destination de la cellule épisurveillance de la cellule de crise Covid-19.

2. Méthodes

L ' e xgiidn atatistique des données et la rédaction de ce rapport ont été réalisées par le DEDS de la Direction de la
Santé de Polynésie francaise.

Les résultats présentés ici concernent les réponses au questionnaire confidentiel et anonyme « eCovid-Pf — Devenez
acteur de votre santé et de | al9auwfenvae, diffisépacveie nireérique, Brp ded € mi
deux sessi onsaccedsivesduyld au 1€ avril et du 22 au 26 avril 2020. Ce questionnaire auto-administre,

était hébergé sur le site internet de la Direction de la santé et accessible uniquement pendant la durée de la session
concernée. Au moment de |l a mise en |igne du questionnaire, | e
cours sur les réseaux sociaux et en particulier via la page Facebook de la Direction de la santé. Il fallait compter 10 a

15 minutes de passation par questionnaire.

L' e n q uu@iquement disponible en langue francaise, renseigne sur les caractéristiques sociodémographiques du
répondant et porte sur sa situation avant et pendant le confinement, ainsi que sur sa perception et sa pratique des
gestes et mesures barriéres. Une derniére section interroge le répondant sur son état de santé et ses réactions face
aux différents symptdémes pouvant suggérer une contamination par le Covid-19.

Au total, r especti vement pour ¢ h auéte, 1393 a 859 indivaliss dé H8nass etlplus ant) été
interrogés. 141 r épondants de | a seconde session d’'enquéte 8sayan
de | ' échantillon, amenant ce derni er asidants enePblynésie tfranfaiset ot a
Parmi eux, seul un répondant sur dix était confiné sur une autre 7le que Tahiti. Af i n d’' éviter des
pouvant étre consécutifs a des disparités entre les zones de confinement, les analyses présentées ci-aprés dans ce
rapport porteront uniquement sur les personnes majeures confinées s u r | Tdhiti, esoit dreeffectif total de 1959
individus.

Sans prétendre étre représentatives de la population polynésienne, les réponses collectées permettent déja
d appr écdramdes téndamces, au sein de la populaton, en mati ére de compr éhensior
mesures de protections contre la propagation du Covid-19s ur | Tahii.h e de

3. Résultats et analyses
3.1 Caractéristiques sociodémographiques

Sur | ' e des ®pohdanes, environ les deux tiers avaient entre 25 et 44 ans (62%) et presque neuf fois sur dix le
répondant avait moins de 55 ans (Figure 1).



Figure 1 : Répartitondes r ®p ondants par tranches do®©ge

30% 32%

18 et 24 ans 25 et 34 ans 35 et 44 ans 45 et 54 ans 55 et 64 ans 65 ans et plus

Huit répondants sur dix étaient des femmes (Figure 2). On constate, dés lors, un biais de sélection, probablement di
au support d e pr o mentrainanh un dnportdnt diséquilibéet ae hiveau de la représentativité des
hommes et des femmes.

Figure 2 : Répartition des répondants par sexe

79%

Femme Homme

La population interrogée bénéficiait, par allleurs, d un niveau scolaire élevé. En effet, la majorité des répondants
avaient fréquenté une université ou une école supérieure (60% ; Figure 3).

Figure 3 : Répartition des répondants par plus haut niveau scolaire atteint

Primaire-
college
7%

69% des répondants exercaient une activité professionnelle avant le confinement, soit en tant que salarié, soit comme
travailleur indépendant (patent é, commer ¢cant ,Enoutree 2% dis e n t
répondants avaient un travail mais se trouvaient en congé maternité ou en arrét pour longue maladie (Figure 4). Un
réepondant sur cing déclarait n’ aveBf desuparactipanéspde
étudiants. On notera que 8% des répondants ne se sont positionnés sur aucune des propositions prévues pour cette
guestion.

Figure 4 : Répartition des répondants par activité professionnelle
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D’une mani ere général e, | es r épondanzose darésidéntedabifuellé (5% ont t a i
changé de commune). Plus de la moitié des répondants étaient confinés dans la zone allant de Pirae a Punaauia
(57% ; Figure 5).

Figure 5 : Répartition des répondants par lieu de confinement
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3.2 Le vécu du confinement
3.2.1 Confinement et activité professionnelle

Les deux tiers des 1350 répondants déclarant une activité professionnelle avant le confinement (hors congés
maternité et pour longue maladie) répondaient étre toujours en activité pendant le confinement (Figure 6). On notera,

enoutre,que 7% desi ndi vi dus @uis n”" acaient € professionnelle avant
pendant le confinement.

Figure 6 : Répartition des répondants selon leur activité professionnelle avant et pendant le confinement

Travail en
confinement

66%

M Sans travail en
confinement

Avec activité  Sans activité

Plus en détails, parmi les individus déclarant ne plus travailler depuis le confinement, un peu moins de la moitié
réepondaient qu’'ils ne(FigueWw)y lbes arnéts depravaild 1t31%3 v &itl lleers aut ori s
pour garder les enfants (6%) étaient finalement assez peu représentés. Un tiers de ces individus déclaraient se
trouver dans une autre situation que celles proposées parmi les modalités de réponse.

Figure 7 : Répartition des répondants ne travaillant plus pendant le confinement en fonction de leur situation

47%
33%
13%
’ 6%
Ne peux plus  Autre situation En arrét de Autorisation
travailler travail absence garde
enfant
D" une mani ere général e, gue Il " on considere Il " ensembl e

confinement ou seulement ceux qui travaillaient déja avant, le télétravail est significativement moins représenté que le
fait de devoir se déplacer pour aller travailler (pv= 0,01492 ; Figure 8).



Figure 8 : Répartition des répondants qui travaillaient pendant le confinement en fonction de leur situation

54%
m Déplacement
47% 46% Teletravail
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pendant confinement confinement

3.2.2 Situation de confinement et inquiétudes

Sur | " ensemble des i ndi décldraient partagerflaumi€use canfinemdnt avet au mairs Heux
personnes. Le plus souvent, le lieu de confinement comptait de 3 a 4 personnes en incluant le répondant (42%) mais
on comptait un maximum de 2 personnes pour un quart des répondants (Figure 9).

Figure 9 : Répartition selon le nombre total de personnes partageant un méme lieu de confinement

6
personnes
ou plus
14%
5a6
personnes
20%

3a4
personnes
42%

Pendant | e confinement, Etasage’ des i ve®'% dels gpopdanisk lbakuisme) u €
et la télévision faisaient également partie des occupations de plus de la moitié des répondants (Figure 10).

Figure 10 : Répartition des répondants en fonction de leurs occupations pendant le confinement

Réseaux sociaux 77%
Cuisine 72%
TV/Séries 68%
Activités avec les enfants 46%
Ecole a la maison 43%
Faapu/jardinage 42%
Sport 40%
Tchat/visio 36%
Lecture 33%
Télétravail | 28%
Ateliers créatifs/artisanat 17%
Projets professionnels 16%
Autres 18%

Lor sque | '"ait aux gdeetiop@misdleur principale inquiétude au moment de | " enquéte,
Covid-19 était prédominante (31%). Par ailleurs, le fait de ne pas pouvoir protéger sa famille inquiétait un peu moins
du quart des répondants, venaient ensuite le fait de ne pas se sentir libre et de ne plus avoir de travail (Figure 11).



Figure 11:R®partition des r®pondants en fonction de | eur p

Attraper le Covid-19 |G 31%
Famille non protégée 23%

Non libre | 13%
Plus de travail | 13%
Ne plus voir ma famille 8%
Insécurité 4%
Me sentir seul 2%
Manque alimentaire 2%
Manque d’intimité 1%
Manque d'affection | 0,4%
Autres | 5%

3.2.3 Déplacements pendant le confinement

Sur | " ensemble des confinés de Tahiti, seul un gquart C
confinement au cours des (Figuled2h.rs précédents | ' enquéte
Figure 12 : Répartition des répondants en fonction de leurs déplacements au cours des 7 jours précédant | 6enqu

Déplacements

74%

Prées de quatre répondants sur ci wdeala pédodel da référance, arculéient avec d é p |
leur voiture personnelle (Figure 13). Avant le confinement, la voiture personnelle apparaissait déja comme le principal
moyen de transport, avec 8 %padilessépandants.

Figure 13 : Principal moyen de transport utilisé pour les déplacements pendant le confinement

Voiture personnelle [ 79%

Voiture d'un tiers 6%

Marche 6%

Moto/scooter 5%

Vélo || 2%
Bus/truck | 1%
Autre | 1%

Les raisons de déplacement pendant le confinement étaient variées mais la quasi-totalité des répondants sortait au
moins pour faire les courses (94% ; Figure 14). «xFai r e du s p oret« alentravaillela»ése gartageaient la
seconde place parmi les raisons de sortir ; elles concernaient chacune un peu plus du tiers des répondants. Malgré

les mesures de distanciation avec les personnes agées, la famille et les amis, 8% des répondants ayant quitté leur

lieu de confinement au cours de la période der é f ér ence | " ont f ai't pour prendre
rendre visite a leur famille ou leurs amis.

Figure 14 : Raisons de déplacement pendant le confinement au cours des 7 jours précédant | 6 enqu°t e.
Faire les courses — 94%
Faire du sport/s'aérer | 38%
Aller travailler | 37%
Acheter des médicament | 30%
Aller chez le taote | 17%
Prendre soin des matahiapo | 8%
Voir ses amis/sa famille | 5%
Garde des enfants ' 3%
Autre | 8%




Parmi les répondants qui déclaraient étre sortis pour faire des courses, plus de la moitié ont limité leurs sorties a une
fois au cours des 7 |Seuws7% deceséépandbatnétaient allés fageudéstcaurses plus de
trois fois (Figure 15).

Figure 15:Nombr e de sorties pour aller faire des courses
Chaque jour plusjeurs fois
4 3 6 fois 4% parjour
3% 1%
2 a 3 fois
35%
Si faire du sport ou s’ aégqeeleséouraes pamilesmasons de sostin la fréguencededh oi s

sorties pour <cette activité au cours des 7 jours précéda
répondants seulement se limitait & une fois et 20% déclaraient sortir une fois par jour (Figure 16).

Figure 16 :Nombr e de sorties pour aller faire du sport ou s:¢

Plusieurs fois
par jour
0

4 3 6 fois
11%

2 a 3 fois
36%

En outre, la mesure de couvre-feu était globalement bien respectée puisque seuls 3% des répondants ayant quitté
leur lieu de confinement indiquaient étre sortis avant 5 heures du matin ou aprés 20 heures (Figure 17).

Figure 17:Hor ai res de sortie des r®pondants d®cl arant s

3%

Couvre-feu 5h-11h 11h-13h 13h-17h  17h-20h

La mesure barriere invitant les personnes qui doivent se déplacer a le faire seules était aussi majoritairement
respect ée. Un peu plus d’un quart des répondeasnt audéoli arsa
personne majeure lors de leurs déplacements (Figure 18).



Figure18:Accompagnement des r®pondants d®cl arant sbé°tre

Parfois Autre
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9%

Parfois
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3.3Les mesures et gestes barrieres

Prés de quatre répondants sur cing appliquaient au moins 10 des 16 mesures ou gestes barriéres proposés dans le
guestionnaire (Figure 19). Aux extrémes, 1 03 r épondants affirmaient appliquer |
tandis que 5 n’'en appliquaient aucune.

Figure 19 : Nombre de gestes ou mesures barrieres appliqués par les répondants parmi les 16 proposés

Aucune 1a3

Toutes_0,3% 20 4286

A | " exception du tél étravail, pratiqué par 28% des r épot
mesure barriére, les 15 autres gestes ou mesures barriéres étaient appliqués par au moins la moitié des répondants,
dont 11 par plus des deux tiers des répondants (Figure 20). Eviter les contacts physiques (faire la bise ou serrer la

main) pour se saluer était la mesure barriére la plus appliquée (93%), juste devant le couvre-feu, respecté par 92%
des répondants ayant sélectionné au moins une mesure barriére.

Figure 20 : Répartition des répondants appliquant au moins une mesure barriére par gestes/mesures barrieres

appliqués
Pas de contacts physique 93%
Sortie hors couvre-feu 92%
Se laver les mains plus souvent 88%
Ne plus voir ses amis 87%
Garder ses distances a I'extérieur 86%
Moins faire les courses 83%
Déplacement si nécessaire 83%

Rester chez soi

Ne plus voir sa famille
Distance Matahiapo

Sortir seul

Ne pas se toucher le visage
Creux du coude

Porter un masque a l'extérieur
Mouchoir jetable

Télétravail




Les répondants qui appliquaient au moins un geste/mesure barriére, le faisaient majoritairement pour stopper la
propagation du Covid-19 (61% ; Figure 21). Un répondant sur cing (19%) souhaitait spécifiquement protéger ses
enfants. Seul 4% (73 individus sur 1940) des répondants invoquaient comme raison principale de protéger les
personnes agées.

Figure 21 : Répartition des répondants appliquant au moins une mesure barriere parr ai son princi pal e

des gestes/mesures

Protéger Protéger
matahiapo _— mes amis
4% 1%
Me
protéger
15%

Protéger
mes enfants
19%

Si les gestes et mesures barrieres étaient globalement bien appliqués, les répondants les considéraient toutefois
difficlesa appl i quer d’une mani ére générale. Lorsqu’on | eur
seul ement 16% d’ entr e e uxaucune meswe »s Roarieg repondant qui a¥geat s&deetionné
un geste ou une mesure difficile & appliquer, le fait de ne plus voir sa famille se démarquait particulierement (Figure
22).

Figure 22 : Mesure barriere la plus difficile a appliquer pour les répondants considérant une difficulté

Ne plus voir sa famille j—————— 37Y%
Rester chez soi | 14%
Ne plus voir ses amis | 12%
Plus de contact physique | 7%
Déplacements si nécessaire | 5%
Sortir seul | 5%
Ne pas toucher son visage | 5%
Distances matahiapo | 4%
Masque a I'extérieur | 3%
Garder ses distances a l'extérieur | 3%
Télétravail | 2%
Courses moins souvent | 2%
Sortie hors couvre-feu | 1%
Creux ducoude | 1%
Lavage des mains | 0,2%

Les gestes et mesures barriéres étaient difficiles a appliquer mais considérés par la moiti€ des répondants comme
efficaces pour lutter contre la propagation du Covid-1 9 . Pour ceux qui consi déeémitpent
ou pas efficace, la mesure de couvre-feu rassemblait le plus de répondants (Figure 23).

Figure 23 : Mesure barriére la moins efficace pour les répondants en ayant choisi une

Sortie hors couvre-feu 19%
Rester chez soi 14%
Sortir seul 14%

Garder ses distances a |'extérieur 8%
Déplacements si nécessaire 8%
Creux du coude 6%
Plus de contact physique 5%
Masque a I'extérieur | 5%
Ne plus voir sa famille 5%
Courses moins souvent 3%
Ne pas toucher son visage 3%
Ne plus voir ses amis 3%
Télétravail 3%
Distances matahiapo 1%
Mouchoir jetable 1%
Lavage mains 1%
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Pour autant,]| or sque | > on demandait aux répondants s’'ils pensai ¢
en cas de prolongation du confinement, ces derniers; rép
Figure 24).

Figure 24 : Répartition des répondants en fonction de leur position quant au suivi des consignes en cas de
prolongation du confinement

3.4 Suivi médical et réaction face aux symptémes

Malgré une large surreprésentation des femmes parmi les répondants confinés a Tahiti, on ne comptait que 3% de
femmes enceintesau moment de | ' enquéte (53 femmes). 92% d’ ' entre
leur suivi de grossesse pendant le confinement.

21% (410 individus) des répondants déclaraient avoir un probléme de santé et notamment une maladie chronique. I

s’ agissait général ement de probl eéemes respiratoires (39%
modalités de réponses (38%). Les problemes rénaux et les cas de cancer étaient trés peu fréquents. lls concernaient
respectivement 2% (7 individus) et 3% (14 individus) des répondants présentant un probléme de santé (Figure 25).

Figure 25 : Proportion des maladies chroniques parmi les répondants déclarant un probléeme de santé

Probléemes respiratoires
Hypertension
Problemes cardiaques
Diabete

Cancer

Probleémes rénaux
Autres

39%

38%

Moins de la moitié des répondants présentant un probléeme de santé continuaient & se rendre chez leur médecin
pendant le confinement, pour le suivi de leur maladie (44% ; Figure 26) . S |l es peur s-19cbudesatir ap e
apparai ssai ent, autregason»lqa ressataitdel pius. Au regard des réponses libres & cet item, il
apparait que pour bon nombre de ces répondants, le suivi médical de leur maladie ne leur semblait pas nécessaire,
soit parce qu’'ils all ai etententskéfaienbgjous oi t parce que | eurs tr

1 . ez , N . . a , .
L’ouverture de cet item n’ayant été proposée qu’a I'occasion de la seconde session d’enquéte, les résultats de cette question
ne sont présentés ici qu’a titre indicatif.
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Figure 26 : Répartition des répondants avec un probléme de santé en fonction de la continuité du suivi médical

Non, peur de Non, sans
sortir moyen
Non, peur 5% déplacement
contamination 4%
11%
Non, autres
raisons
35%
Le fait d'avoir de |l a fievre, de tousser, d’'"étre essouff
schéma <cliniqgue de-19. 9% gepraépondanis oonfinés a TaBitd (84 shdividus) déclaraient avoir eu
au moinseb’sgmpgéeédmes au cours des Figurg2f)Jur s pr écédant | ' en

Figure27:R®parti tion des r®pondants en f dvocateirodo Cobig-191 6 appar

NSP
%

Non
87%

Les répondants ayant manifesté au moins un des symptdmes, déclaraient le plus souvent (72%) une durée des
symptdmes assez longue, al | ant de quel ques | o ukgsre 28). Pnl saus répdridanindéclaraie ma i
avoir été hospitalisé en raison de | apparition d’ un ou

Figure 28 : Répartition des répondants en fonction de la durée des symptémes

NSP
9%
Plus
d’une
semaine
25%
Quelques
jours
47%

L'’apparition dem'aeaisymptovmgué aucune réaction pour 37%
symptdme. Si les symptémes duraient une journée, on comptait autant de répondants actifs face a leurs symptdmes

gue de répondants n’ ayant ;mpasaedifferencetsignificativé).cAu-d el & 2 &' wise 4j88ou
pouvait constater significativementmoi ns de r éaction face aux symptpymndo3de-( 679

08).



Lorsqu’ au contr air eaientlaeos agit fage a lewsaspmptdmed, éeplusasouvent ils se déplacaient
pour consulter leur médecin ou au dispensaire (24%, soit 27 individus ; Figure 29). Les appels au 15 ou au numéro

d’information Coronavirus étaient assez peu fréquents et
individus) des répondants déclarant avoir eu au moins un symptéme dansles7jours pr éc édant | ' enqué
Figure 29 : Répartition des répondants ayant eu une réaction par réactionf ace ~ | 6 spymptdmes i on d
Déplacement médecin/dispensaire 24%
En a parlé a un proche
Médecin par téléphone
Consultation site internet DS
Appel du 15 12%
Appel numéro d'information 10%
Consultation réseaux sociaux 8%
Urgences de I'hopital 3%
Toujours par mi |l es répondants ayanta clo nesxtcadnp@iduo{9)pdpes leE 6t | o
autres déclaraient avoir adopté ou renforcé au moins une mesure barriere parmi les 16 proposées dans | ' en

(Figure 30). Le fait de rester chez soi, notamment, concernait plus des trois quarts de ces répondants. En outre, plus
de la moitié des répondants metta i t eht 5ualesanesures de distanciation physique.

Figure 30 : Répartition des répondants ayant adopté ou renforcé des mesures barriéres

Rester chez soi 77%

Se laver les mains plus souvent 69%
Pas de contacts physique
Garder ses distances a l'extérieur
Distance Matahiapo
Ne plus voir ses amis
Moins faire les courses
Déplacement si nécessaire
Creux du coude
Sortie hors couvre-feu
Ne plus voir sa famille
Ne pas se toucher le visage
Mouchoir jetable
Porter un masque a l'extérieur
Sortir seul
Télétravail

Enfin, la moitié des répondants malades déclaraient avoir porté un masque en raison de leurs symptémes, en tissu
dans la majorité des cas (Figure 31). La moitié de ceux qui ne portaient pas de masque déclarait ne pas en avoir
trouvé et |l e tiers n'y avait pas pense.

Figure 31 : Port du masque par type pour les répondants déclarant des symptémes

Pas 30%
pensé
34%

En tissu

Pas : 70%
trouvé
50%

Non Oui

A la question « globalement, comment te sens-tu », 78% des répondants confinés a Tahiti déclaraient se sentir plutdt
bien, voire trées bien (Figure32) . A | " i nver s e, aignserseatpputdtngahet S5strésarfalf i r m



Figure 32 : Répartition des répondantsenf onct i on de | eur ®tat g®n®r al au

Trés_\
mal
0,
3% Plutot
mal
19%
Plutot
bien
40%
3.5Quatre profilsdeconf i n®s sur | 6" 1l e de Tahiti

En croisant simultanément persoanescenfintdse sdigs |r dpg en des Tdehs t i ,
de répondants se dessinaient (Figure 33).

Figure 33 : Répartition des répondants confinés a Tahiti par profil (N=1959)

Les non
investis

11%

Les auto-
protecteurs
25%

Les sans
contact
29%

3.5.1 Des mesures et gestes barriéres trés investis

Ce premier profil (« investis ») concernait 35% des répondants confinés a Tabhiti, soit 693 individus. Pour ce groupe, la
répartition homnpassd/iffefméenmee nint'eétdaei tcel l e obser veédFigerei3d). Ce ens
profil se caractérisait principalement par une trés forte représentation des salariés (83%) et des individus ayant suivi

des études supérieures (83%). La faible part des individus sans activité professionnelle caractérisait également ce
groupe, dans |l a mesure ou cette catégorie était signific
répondants (4% vs 23%). De f ag¢on cohérente tadveacctli'fi mpcar,t aunt epepuarpl us
groupe sur dix ont entre 25 et 54 ans, mais les 35-54 ans caractérisaient particulierement le profil (66% vs 50% sur

| "ensemble des répondants). Si |l es individi'usneguma diéérlear
restaient trés majoritaires dans ce groupe (95%), ceux qui déclaraient aller trés bien étaient significativement2 moins
présents que sur |’ en®®Bwvebol%), dasl| réepoedaeat de ceux qui, co
significativement plus présents que s Defachnpunaxemitd que sire s r
| "ensemble des répondant s, l es individus appartenant a ¢
4 personnes (86% vs 72%).

2 . s e . . . s a .
Pour cette significativité et les suivantes dans le cadre de cette analyse, la marge d’erreur est toujours fixée a un maximum de
5%.
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Figure 34 : Caractéristiques générales des individus appartenant au profil « investis »

"Les investis" N=693 (35%)
Salariés o
Sup-Université 23% Sans activite
B3% A%
35 ans+
4%
35-44 ans Primaire-lycée
18-24 ans 44% 16% 42 perlls peis. +
* a0 b Plutdtbieny
45-54 ans . -
25-34 ans 590 Indépendants Seul (2PErs: Tsliran 5%
10% 3% | 42% 59%
Femme
78%
Homme
23%

Note de lecture : pour chaque profil, les caractéristiques des individus appartenant au profil sont représentées

en fonction de | eur i mportance (taille de |l a bulle selon |
et de la fagon dont elles caractérisent le profil (plus une bulle est haute dans un cadre, plus sa présence ou son

absence est représentative du profil).

Si, comme sur | " ensemble des répondant s, la zone all
individus présentant le profil des « investis » (58%), les individus confinés & Mahina et Arue étaient significativement

e

t

a

ant

plus représentés dans ce prof i | Figune &5).Par milleurs, &ors snembles @e cad e s

groupe sur quatre déclaraient travailler pendant le confinement et les deux tiers pratiquaient le télétravail. En premier
lieu pour faire les courses (94% des individus présentant ce profil), éventuellement pour le travail (42%) ou
simpl ement faire ®@W),79% des tépordants spparténarg & ce prafil déclaraient avoir quitté leur

Il i eu de confinement au moi ns une foi s a u95% des membrekseds ce 7

groupe utilisaient leur voiture personnelle comme principal moyen de déplacement pendant le confinement.

Figure 35 : Caractéristiques de confinement des individus appartenant au profil « investis »

Lieu conf : Mahina ]7%/:/’

Lieu conf : Arue ]6(2%

5 ] 77%
Déplacements Sdon”

. ] 95%
Voiture 8% °

. ' ] 76%
Travail en confinement s ?

U ] 82%
Activité : Cuisine 1% ’

Activité : Réseaux sociaux —7|7.y§2%

s e - | 76%
Activité : Télévision 68%

C s : ] 67%
Activité : Télétravail 589 ’

[ Les investis Ensemble

Les 693 individus de ce groupe appliquaient au moins 7 gestes ou mesures barriéres (Figure 36). En particulier, par
rapport a ce qu’ on po Wedes tépondansselas membresde ce gtoupe apgliguaient presque
trois fois plus souvent | ensemble des 16 mesures ou

appliquaient entre 13 et 15 mesures barrieres étaient également significativement plus représentés dans ce profil que
par mi | "ensembl e des r éponda n insti{»xcondtdénaisnt, @edlUs) que lésd 6 nmesures
ou gestes barriéres étaient efficaces pour lutter contre la propagation du Covid-19. Pour ceux qui considéraient
certaines mesures comme inefficaces, de méme que sur

le couvre-feu était la premiére mesure citée. Pour les individus appartenant a ce profil, le fait de ne plus voir sa famille
restait la mesure la plus difficile a appliquer. Ces derniers avaient toutefois moins de difficulté & rester chez eux par
rapport a ce que | on pouvait observer sur | ' ens avedi»
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se déclaraient tout a fait préts a continuer a suivre les consignes du gouvernement si le confinement venait a étre

prol ongé,
VS 64%).

significativeme

nt plus

souvent gque par

rapport

Figure 36 : Caractéristiques concernant les gestes et mesures barriéres pour les individus appartenant au profil
« investis »

D’ une man

7-12 mesures

13-15 mesures

Toutes les mesures

Difficile : Ne plus voir sa famille
Difficile : Rester chez soi

Difficile : Déplacements si nécessaire
Difficile : Ne pas toucher son visage
Inefficace : Aucune

Inefficace : Sortie hors couvre-feu

Suivi mesure : Oui, tout a fait

[ Les investis

1 31%

49%

_TWI 14%
(]

T 9%
12%

] 6%
5%

1 6%
4%

1 29%

W_I 55%
(]

31%

) ] 11%
9%

—_52%
47%

Ensemble

— 71%
64%

iere générale et

le profil « investis » ne déclaraient aucun prob | &€ me

suggeérer

| ' ap pl®(Figira 3@)n du

significativement
sant é

de

Covid

pl us

Figure 37 : Caractéristiques de santé des individus appartenant au profil « investis »

Ainsi,unlarget i er s

Pas de probléme de santé

] 83%
79%

Pas de symptomes

[ Les investis

Ensemble

] 92%
87%

des répondant

S

souvent
e t eu aucun des sympt@mes pouranta v o i

drésmpduireprésentéparmi les plus jeuees (meinsTa2bi t i |,

ans) et les plus agés (55 ans et plus) et exercant presque tous une activité professionnelle, présentait un profil

d’ individ

mesur e

d’ aut r e <es nevidaso n n e

u partiicdudnsrle'mempgl ii navteisdn des gestes et
propagation du Covid-19. Gé nér al ement <confinés avec
du seul profil a surinvestir | ' rageles dffcultéspaour d e

faisaientpar t i

les appliquer. A fortiori, ce profil de répondant avait particulierement tendance a considérer les gestes et mesures
barrieres comme efficaces pour lutter contre la propagation du Covid-19.

3.5.2

Une priorisation de la distanci

ation sociale

Le second profil (« sans contact ») concernait 29% des répondants confinés a Tabhiti, soit 570 individus. Pour ce
groupe, méme si les femmes restaient majoritaires (en raison de leur trés forte présence initiale parmi les

réepondants), | e

ent
e

hommes ét ai
sur | " ensembl

S

21% ; Figure 38) . Comme

des

significativement

pl us

r € pond ape étaient dés salangs,i t i é

mais on comptait presque deux fois plus de travailleurs indépendants (22% vs 13%). La répartition pa
n"était pas différente de celle observée sur | '"ensemble
agés avec 54% d’individu ayant 45 ou plossihlemiente n31%esumvlie’c

les individus présentant ce second profil étaient plus souvent seuls ou cohabitaient avec une a deux personnes

pendant le confinement (61% vs 4 2 %

de ce groupe n

ensembl
di

sur |
était pas

qui déclaraient aller plutét bien a trés bien.

e

fférente

des
de

répondants) .
cell e

oshrs eontacé»e

La r é
s u



Figure 38 : Caractéristiques générales des individus appartenant au profil « Sans contact »

"Les sans contact"” N=570(29%)
35ans+
30%
Indépendants
Femme
20% 2%  (Seul 1-2 pers.
25-34 ans 11% 50%
ﬂ 7% 35-44 ans 3-4 pe
Ly A4% Sansactivité 24%
a3 1%
18-24 ans45-54 ans ? T;'Jr
4% 24%
Primaire-lycée
Sup-Université  Salariés Trésbien Plutdt I:|i|z|i||\-‘|=li
62% 54% 60% 31% 9%

Note de lecture : pour chaque profil, les caractéristiques des individus appartenant au profil sont représentées

en fonction de | eur i mportance (taille de |l a bulle selon |
et de la fagon dont elles caractérisent le profil (plus une bulle est haute dans un cadre, plus sa présence ou son

absence est représentative du profil).

Dans ce groupe, la zone allant de Punaauia a Pirae regroupait toujours plus de la moitié des individus (66%) mais

e

ceux confinés a Punaauiaét ai ent significativement plus représentés

(24% vs 17% ; Figure 39). La part de répondants de ce groupe qui déclarait travailler pendant le confinement (51%)

était sembl able a celleeobsépovadansus. |IErmneosembkee &2 %

repondant s) des individus de ce groupe n’'incluaient
confinement. 80% des répondants appartenant a ce profil déclaraient avoir quitté leur lieu de confinement au moins

ta

d

(v
pa

une fois au cours des 7 | our s -tafalité de pes dernéers ataitesortte au Momappur € t e .

faire Il es courses (94%). 50% sortaient p o 8986 dds enentbresade aei | e
groupe utilisaient leur voiture personnelle comme principal moyen de déplacement pendant le confinement.
Figure 39 : Caractéristiques de confinement des individus appartenant au profil « Sans contact »
Punaauia =9, 24%
Voiture —7h, B0%
Déplacements | —os 0%
Pas de télétravail 755 92%
Pas d'école a la maison = 91%
Pas d'activité artistique _8”5'%91%
Pas d'activité avec les enfants ——g—— %%
Pas de tchat/visio ﬂ%" 78%
Pas de lecture 515l
[ Les sans contact Ensemble
Les 570 individus de ce groupe appliquaient au moins 4 gestes ou mesures barrieres. En particulier, par rapport a ce
gu’ on pouvait observer sur | ' ensemble des r pfosnplisasouvent | e
entre 7 et 12 mesures ou gestes barriéres sur les 16 précisés dans le questionnaire (74% vs 49% ; Figure 40). A
l i nver se, ceux qui appliquaient au moins 13 mesures barl
prof il gue par mi | " ensembl e 4d% des « sans contdch >n dossidéfazrd Hue les 16 4 4 %)

mesures ou gestes barrieres étaient efficaces pour lutter contre la propagation du Covid-19. Pour ceux qui
considéraient certaines mesures comme inefficaces, le fait de ne pas sortir pendant le couvre-feu était considéré
comme la mesure la moins efficace. Pour les individus appartenant a ce profil, le fait de ne plus voir sa famille restait
la mesure la plus difficile & appliquer. Ces derniers avaient également plus de difficulté a ne plus voir leurs amis par
rapport a ce que | ' on p @udesapondardsh(Bi% vsvi8d%). Berque jugées pes effindrés
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ou difficiles a appliquer, les mesures de distanciation sociale telles que ne plus se faire la bise pour se saluer, ne pas
sortir pendant le couvre-feu ou ne plus voir ses amis, étaient appliquées par plus de 90% des membres de ce groupe.

On notera d’ ailleurs, que |l es indivi
famille par rappest rapéonedamstesnbl € 0%
significativement plus forte dans <ce

dus

présentant ce pr
v sa-vi8 @a) travail Létait égglemerd t u d ¢
groupe que sur | " en

des « investis », si la majorité des « sans contact » continuerait tout a fait a suivre les consignes du gouvernement si
le confinement venait a étre prolongé, leur part était significativement moins importante par rapport aux résultats

obtenus

sur

|l " ensembl e

des

répondants

(59% vs 64%)

Figure 40 : Caractéristiques concernant les gestes et mesures barriéres pour les individus appartenant au profil
« Sans contact »
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13 a 16 mesures
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Inquiétude : Plus de travail
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10%
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' 47%

15%
S35

1_15%
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Inquiétude : Ne plus voir ma famille | 3 10%

I _59%
64%

_W_I 92%
(J

répondant s, sansemtact ndi v

[ Les sans contact Ensemble
D’une mani éreomméniér al eemr$sembl e des
ne décl araient aucun probl ém decsantdésetsympftidomeasi eotuvm@n

du Covid-19 (Figure 41).

Figure 41 : Caractéristiques de santé des individus appartenant au profil « Sans contact »

Pas de probleme de santé

| 80%
79%

Pas de symptomes

] 89%
87%

[ Les sans contact

Ensemble

Des lors, un peu plus du quart des répondants
dus i

un prof il

d’indivi

conf i
nvest.

nés

ssant

s u dont la’mbitié & plus ele 45 ans,iptédentait

du Covid-19. Exercant trés majoritairement une activité professionnelle, comme le profil précédent, ces individus
faisaient partie du seul profil a présenter une surreprésentation des travailleurs indépendants. Généralement confiné
seul ou avec une ou deux personnes, ce profil a tendance a appliquer moins de gestes ou mesures barriéres que le

profil précédent, en particulier le télétravail,

ce groupe.

3.5.3

trés peu

pratiqué

Une priorisation des mesuresd 6 hy g i depeoteetion

Le troisieme profil (« auto-protecteurs ») concernait 25% des répondants confinés a Tahiti, soit 483 individus. Ici, neuf

réepondant s

sur di x
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c e
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répondants (90% vs 79% ; Figure 42). A | " i nverse des deux profils précédents
professionnel | e ét ai ent maj oritaires et deux fois plus représ
observer sur | " ensemble des répondants (54% ,wasec fusée)la Ce
moitié de ses membres dgésde 18a34ans (59%vs 37 % sur | " ensemble des répondat
di pl é6mé par rapport a | ensemble des répondants. 66 % des
correspondant au mieux a la fin du lycée. Les membres de ce groupe partageaient significativement plus souvent leur

confinement avec cing personnes ou plus (41% vs 21% sur
individus déclarant aller plutét bien a trés bien étaient majoritaires pour ce profil (90%). On notera toutefois une

moindre représentation, dans ce groupe, de ceux quUi déclaraient aller plutot
réepondants), au profit de ceux qui affirmaient aller tre:

Figure 42 : Caractéristiques générales des individus appartenant au profil « Auto-protecteurs »

"Les auto-protecteurs” N=483 (25%)
Salariés
Sup-Université 29%
33%
Femme
90%
" 25-34 ans Primaire-lycée Sansactivité 5 pers.+ 1-2pers.
10% 18-24 ans 44% 45-34ans  pp% 54% 41%
15% 8%
35 ans+ Indépendants Seul —
4% 7% 1% Plutot bien
Trés bien 22%
69%
35-44 ans 3.4 pers. Mal
28% 359, 10%

Note de lecture : pour chaque profil, les caractéristiques des individus appartenant au profil sont représentées

en fonction de | eur importance (taille de Il a bulle selon |l e ta
et de la fagon dont elles caractérisent le profil (plus une bulle est haute dans un cadre, plus sa présence ou son

absence est représentative du profil).

La répartition géographique des lieux de confinement était différente dans ce groupe par rapport a la répartition sur
| " ensembl e adsg(Rigure 883porPhpeet e était significativement plus
17%) et devenait la premiére zone de confinement, juste devant Tahiti Iti, également surreprésentée (20% vs 14%).
Dans une moindre mesure, les communes de Papara et Hitiaa O Te Ra étaient aussi significativement plus

représentées dans ce groupe que sur | " ensemble des répor
guatre profils mis en évidence, ce groupe était le seul a afficher un taux de lieu de confinement différent du lieu de vie

significativement SuUpérieur a celui observé sur Il " ensen
membres de ce groupe déclarait ne pas avoir d’"activité
| * emlslee des répondants). Dans |l a continuité, 95% (vs 7209
groupe n'incluaient pas le teéleétravail dans | eurs acti vi
moins une fois leur lieu de confinement au cours des 7 jours précédantl ' enquéte restaient majo
l a part de ceux qui décl araient ne pas s'étre déplaceée ¢é
répondants (31% vs 26%). Parmi les membres de ce groupe qui avaient quitté leur lieu de confinement, la raison

principale était toujours d’'aller faire |l es courses (959
37% pour faire du sport. Les déplacements dus au travail ne concernaient ici que 16% des individus appartenant a ce

prof il et qgui se sont dépl acés. Pl us souvent gue sur

n"utilisaient pas de voiture personnelle pour se dtéopsl ace
plus fréquemment utilisés dans ce groupe par rapport a c



Figure 43 : Caractéristiques de confinement des individus appartenant au profil « Auto-protecteurs »

Lieu confinement différent 35;)%
) 22%
Papeete o
N -
Tahiti iti %%
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Hitiaa O Te Ra _q%fi%
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Moto/scooter 014%
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Marche | 6% 35%
Bus/Truck | 19%
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Télévision T
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Ecole a la maison m_l 63%

Pas de télétravail —77%—' 95%

[ Les auto-protecteurs Ensemble

Les 483 individus de ce groupe appliquaient au moins 7 gestes ou mesures barrieres. En particulier, par rapport a ce

gu’ on pouvait observer sur | ’'ensemble des répondant s, | e
souvent entre 10 et 15 mesures ou gestes barrieres sur les 16 précisés dans le questionnaire (87% vs 73% ; Figure
44) . A | "inverse, ceux qui a p huit foig) maing eprésentésedans de Grofingus parme s é
| " ensemble des r épondant auto{p@tectdts »vcensiderignt quetlds %6 ndesuses au gestes
barrieres étaient efficaces pour lutter contre la propagation du Covid-1 9 . En outre, il s’ agit d

significativement moi ns souvent g u e s oouvrelfeu eomme inefiidaee (78e s r
vs 9%). Pour ceux qui considéraient au moins une mesure comme inefficace, le fait de rester chez soi était considéré

comme la mesure la moins efficace, justedevant] e f ait de garder ses di steddausfis a
plus souvent que sur | 'Peunlesanaiidusappdreesant a éepprofil, dedait tiesne plus voir sa
famille était I a mesure la plus difficile a appliquee et
groupe que sur | " ensemble des répondants (37% vs 31%). C
difficulté a éviter |l es embrassades par rapport a ce que
6%). Pour autant, 96% des membres de ce groupe déclaraient appliquer cette derniére mesure. Par contre, le fait de
sortir seul est significativement moins souvent appliqu
premiere inquiétude des individus présentant ce profil était de ne pas pouvoir protéger leur famille (30% vs 22%).
Cette inquiétude concernait une part d’'individus signifi
des répondants, de méme que | ’inqui ét u deux faseplunreprésgentée poump o u v
ce profil (2,9% vs 1,7%). La part de répondants de ce groupe qui déclarait continuer plutdt ou tout a fait a suivre les
consignes du gouvernement si le confinement venait a étre prolongé était semblable a celle observée surl ' ens e mb |
des répondants (86% vs 85%).



Figure 44 : Caractéristiques concernant les gestes et mesures barriéres pour les individus appartenant au profil
« Auto-protecteurs »

- 1 87%
10-15 mesures 73% ’
Sorties hors couvre-feu —,25%
1 91%
. 960
Plus de contact physique J93%”’
. ] 95%
Lavage des mains | 88%
Télétravail : non e %
1 72%
. ) ] 42%
Sortir seul : non 33y

ficile - ; ; T 3%
Difficile : Ne plus voir sa famille 31%

Difficile : Plus de contact physique 36%10%

Inefficace : Aucune ! 48%

Inefficace : Garder ses distances a |'extérieur ’_-|4§2%

Inquiétude : Famille non protégée 530007

[ Les auto-protecteurs Ensemble

D’une mani érmpargémap @mod ret a ce qu’'on pouvait 0 b des individus s ur
présentant le profil « auto-protecteurs » déclaraient significativement plus souvent des problémes de santé (25% vs

21%) et affirmaient significativement plus souvent avoir eu des symptdmes pouvants ugg ér er | ' appr i t i
(15% vs 9% ; Figure 45).

Figure 45 : Caractéristiques de santé des individus appartenant au profil « Auto-protecteurs »

Probléme de santé W’ 25%
Symptomes 9%—I 15%
[ Les auto-protecteurs Ensemble

Un quart des répondants confinés a Tabhiti, dont un sur dix seulement est un homme et trois sur cing ayant moins de

35 ans, présentait unglpabdlid medi’'ti nidn we sdtuis dans I "applicatic
préconisés pour lutter contre la propagation du Covid-19. A | ' i nver se des deuna&imgportaoté paits p |
de ces individus ne déclarait aucune activité professionnelle. Presque systématiquement confiné a plusieurs, avec
parfois un nombre i mportant de personne, ce profil d’ i nc
protection telle que le lavage des mains, ne pas se toucher le visage, éternuer dans le creux du coude ou porter un
masque deurl ' ext ér

3.5.4 Des mesures et gestes barriéres peu investis

Le dernier profil (« non investis ») concernait 11% des répondants confinés a Tabhiti, soit 213 individus. Pour ce
groupe, la répartition hommes/femmesn’ ét ait pas différente de cell e (Biqueer v ¢
46). Comme pour le profil précédent, les individus se déclarant sans activité professionnelle étaient significativement
plus représentés dans ce grépondgnts (4490nve 23%)uCe groupe étag égatement asskeze s
jeune. 49% des individus présentant ce profil avait moins de 35 ans et les 18-24 ans y étaient presque deux fois plus
représentés que sur | 'ensemble des r ép o nofl precédant, (es Bdiwiduss 7
ayant au moins entamé des études supérieures étaient sioc
répondants (27% vs 58%). Les membres de ce groupe partageaient significativement plus souvent leur confinement

avec cing personnes ou plus (38% vs DR'1Wne umanrdi ernes egndn é&r all
déclarant aller plutét bien a trés bien étaient majoritaires pour ce profil (88%). On notera toutefois une moindre
représentation significative dans ce groupe de ceux qui déclaraient aller plutét bien (20% vs 29% sur |
répondants), au profit d * u nuereprésentation significative de ceux qui affirmaient aller mal (12% vs 8% sur
| " ensemble des répondants) .

en



Figure 46 : Caractéristiques générales des individus appartenant au profil « non investis »

"Les non investis" N=213(11%)
Sup-Université
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Note de lecture : pour chaque profil, les caractéristiques des individus appartenant au profil sont représentées

en fonction de | eur i mportance (taille de |l a bulle selon |l e ta

et de la fagon dont elles caractérisent le profil (plus une bulle est haute dans un cadre, plus sa présence ou son

absence est représentative du profil).
Dans ce groupe, |l a plus grande concentration de |ieux de
soit une part significat i ve ment plus i mportante que sur | ; Fegnre d" Al e ¢
|l i nverse, |l es communes de Pirae et Papeet e étaient s

(respectivement 5% vs 9% et 11% vs 17%). Une grande part des membres de ce groupe déclarait ne pas exercer

t é
72 %

d activi
92% (vVvs

professionnell e

sur |l " ensembl e de

pendant

S

| e conf i nDamsdancontin(ité,6 %
répondant s) tédtemwil dansdeury i du

V

activités dans le cadre du confinement. Si les individus ayant quitté au moins une fois leur lieu de confinement au

coursdes 7 jours précédant] ' enquéte restaient majoritaires pour c@&t mpe c
déplacés ét ai t significativement pl us i mportante qu ®arns les |
membres de ce groupe qui avaient quitté | eur |l ieu de col
courses (94%). 38% sortai ent ensuite pour aller faire du HRussooventquas s’
sur | "ensemble des répondant s, |l es membres de ce groupe
(37% vs 18%) A | ' e x sautpes mayans dé gandpat étment taudplus fréuemment utilisés dans

ce groupe par rapport a ce qu’'on pouvait observer sur | '



Figure 47 : Caractéristiques de confinement des individus appartenant au profil « non investis »

Pirae [ %00
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Pas de lecture W’ 82%
Pas de tchat/visio ] — 80%
Pas de sport | W" 73%
[ Les non investis Ensemble
Ce profil était |l e seul a regrouper des individus affirm
|l e qguestionnaire (2% vs 0,3% sur | " ensemble des répondan
mesure barriére, en appliquaient 9 au maximum. Par rapport a ce qu'on pouvait

répondants, les membres de ce groupe étaient onze fois plus nombreux a appliquer entre 1 et 3 mesures, neuf fois
plus a appliquer entre 4 et 6 mesures et deux fois plus a appliquer entre 7 et 9 mesures (Figure 48). On ne sera, des
l or s, pas surpris de constater wune part significativemen
ou gestes barrieres sont efficaces pour lutter contre la propagation du Covid-1 9 , par rapport a |
répondants (31% vs 47%).Pour ceux qui considéraient au moins une mesure comme inefficace, le fait de rester chez
Soi était considéré comme la mesure la plus inefficace, juste devant le couvre-feu, puis le fait de garder ses distances

a | ' e xPodéries individus appartenant a ce profil, le fait de ne plus voir sa famille était la mesure la plus difficile a
appliquer (28%). Suivait ensuite le fait de rester chez soi, significativement plus représenté que sur | " ensembl
répondants (19% vs 12%), puis|l e fait d’' éviter | es embr ass ad®)sSarfs8ufyise,et d
| "ensemble des 16 gestes ou mesures barrieres étaient si
acequ on pouvait observer sur | ' ensembl e -fal etde fait depestardlensois . S
étaient appliqués par plus de la moitié des membres de ce groupe (respectivement 55% et 67%). Comme sur

| " ensembl e des r époanpdpaanrttse,n alnets ai ncdei vpirdoufsi | avai enl9(344ant
ou de ne pas pouvoir protéger l eur famille (20%). En ou:
une part d’individus signifigradu e nieing U ru sl 'i enpsoea mialng ed eds
Lorsqu’on | eur demandait s’ i | s dogonvernemanedila coefinementvermiuaétrer e |
prolongé, les réponses de ce groupe étaient plus mitigées. La part de ceux qui continueraient tout a fait était
significativement moins i mportante que sur | 'reqguisesaaene de

pas était significativement surreprésentés (22% vs 9%).



Figure 48 : Caractéristiques concernant les gestes et mesures barriéres pour les individus appartenant au profil « non
investis »
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[ Les non investis Ensemble
Comme pour le profil précédent, parrapporta ce qu’' on pouvait observer sur | ' en
présentant le profil « non investis » déclaraient significativement plus souvent des probléemes de santé (27% vs 21% ;
Figure 49) . La part de ceux affirmant ne pas avoir eu-l19éait sy m

significativement moins fréqguente qu é),auprmfitde caxainedadaient d e s
pas répondre, deux fois plusreprés ent és qu’' en moy.enne (6% vs 3%)

Figure 49 : Caractéristiques de santé des individus appartenant au profil « non investis »

Probléme de santé

27%
21%

6%

Symptomes : NSP 3%

[ Les non investis Ensemble
Enfin, un répondant sur durepréseatd gaimnles snoirss da 25 &ns &t paemi ldsaendiviidaish i t i
nedéclarant pas d’'activité professionnell e, présentait

mesures barrieres préconisés pour lutter contre la propagation du Covid-19. Avec des individus rarement confinés

seuls, ce profil étaitleseula contenir des personnes a fniesurestmmidres présen®es! i g u
dans | enquéte. En outre, ce profil d’individu appliquai
avait également pl us t emahsune mesue éRidbpews dugas reficace gour' ludtar contre la
propagation du Covid-19, notamment le fait de rester chez soi.



4. Conclusion

Cette enquéte, menée a deux reprises lors de la période de confinement appliquée en Polynésie francaise du 20 mars

au 28 avril 2020, a été réalisée sous | i mpulsion commu
Di spositif d’exploitation des données de santé de trd a L
d’ appréhender 1l a facon dont | es mesur e s-19¢er leperrimite paynésienn c o
étaient connues et appliquées au sein de la population. Mi eux cerner | es freins et mo

des gestes et mesures barriéres offrait la possibilité, au PC-Crise, de mieux orienter les messages de prévention
relatifs & la contamination par le Covid-19.

Bien que présentant certains biais méthodologiques, les résultats de cette grande enquéte en population permettent
de dessiner quelques grandes tendances concernant l a cor

contre la propagation du Covid-19 a Tahiti. Quatre « profils » de répondantss e dégagent de | ' analy
- Les «investis » représentaient un large tiers desrépondant s confinés sur | '1T1le de T
confinés avec peu de personnes, l es individus de ce

gestes et mesures barrieres préconisés pour lutter contre la propagation du Covid-19. Malgré des difficultés
avouées pour appliquer les mesures, ce profil est le seul, par rapport a la moyenne, a présenter plus
d’individus appliquant | ' etleseconsildramtcahens efffbaces ur es barri er

- Les « sans contact » représentaient un peu plus du quart des répondants conf i nés sur | ' 11
plus souvent travailleurs indépendants, parmi les plus agés et généralement confinés seuls ou avec peu de
personnes, les individus de ce profil appliquaient moins de mesures que les « investis » mais investissaient
particulierement les mesures de distanciation sociale pour lutter contre la propagation du Covid-19.

- Les «auto-protecteurs»r epr ésent ai ent un quart des r épotmgigiandes cC ¢
majorité des femmes, souvent de moins de 35 ans, sans activité professionnelle, presque toujours confinés a
plusieurs, les individus de ce profil appliquaient un peu plus de mesure que les « sans contact » mais
i nvestissaient particuli érement |l es me spaur kitter cdntrdrha g i €t
propagation du Covid-19.

- Les«noninvestis»r epr ésentaient un répondant s3urreprdsemtés maonh f i n
les inactifs et les moins de 25 ans, rarement confinés seuls, les individus de ce profil apparaissaient comme
les moins investis d an s |l " application des gestes et mesur es b
propagation du Covid-19. Ce profid > i ndi vi du appliquai't gl obal ement m o
profils et était le seula regrouper des personnes affirmant n"ap
présentées dans | " enquéte. Ce gr ccwmes i adeaietr &aqd laaumemoti
était peu ou pas efficace pour lutter contre la propagation du Covid-19, notamment le fait de rester chez soi.

Les quatre profils identifiés donnent des perspectives intéressantes quant aux campagnes de communication menées
par la Direction de la santé. Au-dela des mesures de protection inhérentes a la pandémie de Covid-19, il se pourrait
que les profils réagissent de la méme maniere avec les campagnes de santé publique. Ainsi, il est possible
d’ envi:sager

- Des campagnes plus ciblées a destination des femmes, agées de moins de 35 ans, qui semblent plus
sensibles a la protection individuelle.

- Des campagnes plus ciblées a destination des moins de 25 ans, en situation de précarité. Pour ces
personnes, l es mesures ont ¢éteé peu appliquées. On pe!
concernés, soitqu’'l s ne comprennent pas | ' i ¢«tousieg ¢as, il gogrrainéees ur e
pertinent de s’ adresser spécifiquement a cedntamontme® p u l
toute campagne, avec des aspects de communication interpersonnelle a envisager et un retour régulier pour
mieux répondre aux attentes de la population.

En outre, alorsquelapr ot ecti on des personnes &agées constitudangle |’ u
cadre de la lutte contre la propagation du Covid-1 9 , moins d’ une centaine daamainémond a
geste ou une mesure barriére, affirmaient le faire spécifiquement pour protéger ces personnes. Face a ce résultat, on

peut s'interroger sur la facon dont 0 nportard sué la pretectioe des et

personnes agées contre les risques liés au Covid-19.

Enfin, le principal biais de cette enquéte est lié au taux de réponses de la part de la population féminine. Il convient
donc de s’'interroger sur | i mplication des shmoyamegupeldvent s d
étre mis en cuvre pour favoriser | eur engagement. Ainsi,
spécifiquement | "un ou | " autre des profils pour accawitr
l ong de | " année.






