
TE FA’ANAHORA’A 

« ‘OIRE EA »
Te ‘oire ea,  e fāna’o te huira’atira i te hō’ē vāhi e ‘ōhie 

te au maita’ira’a nō te hō’ē ‘orara’a hau. 

TE MAU HA’A  
Teie te mau tumu parau nō te fa’anaho i te mau ha’a :

Fa’atīani i te ea i roto i te mau ‘oire, fa’atupu i 
i te mau ha’a  nō te fa’aōhie, tauturu i te 

huira’atira i te parurura’a i tō  rātou ea i te 
mea o rātou ‘iho te mau rahu’a ō tō rātou ea.

Nā te hō’ē tomite ‘ohipa o tā ‘outou i fa’anaho, 
e te vai nei te feiā o tei ‘ite papū i te ‘orara’a ō 

te ‘oire : mero maitihia, ta’atira’a, te mau 
fa’aro’o, te mau piha ‘ohipa a te hau, etv…

Nā ‘outou e fa’aōti.

Penei a’e, te vai nei teie tōmite 
‘ōhipa aita ra, e titau-hia 
ia fa’atupu : Tōmite ea a te ‘oire

TE FĀ NĀ VAI E PAIRATI ? 

TE MAU HA’A  : 

Te huru o te 
tamā’ara’a e te mau 

ha’amaita’ira’a 
Fa’ahautira’a tino e te 

orara’a napenape ‘Orara’a titi ‘ore 
Te au maita’ira’a o te 
feiā e noho i roto i te 

‘oire 

Paruru i te 
arutaimāreva 

Fa’aōtihia e fa’anahohia e te 
Tōmite ea.

E fa’aō mai te huira’atira, 
na rātou e ‘aupuru i to 

rātou ea.

E fa’aō mai te huira’atira, te 
ti’a’au matamua i tō rātou ea

E tano i te huru o te ‘oire e o te 
mau ta’amotu

Hio’ra’a : fa’a’apu nā te 
ta’ato’ara’a, ha’amau i te 
vāhi ho’ora’a mā’a na te 

feiā tanu mā’a, e rava’ai…

Hio’ra’a : ha’amaita’i i te 
mau vāhi tu’aro a te ‘oire, 
fa’anaho te tahi mau ‘ē’a 

no te hāhaere aita ra nō 
te pere’oo ta’ata’ahi...

Hio’ra’a : ta ‘ōti’a te mau 
hora ho’ora’a ‘ava, 

fa’atupu te mau farerei-
ra’a tui’au-hia i te tū’aro 
aita ra te ta’ere māohi….

Hio’ra’a : fa’atupu i te 
mau farereira’a a te mau 
vahine, te mau matahia-
po, ‘āmui e te feiā ‘āpi no 
te ai taui i te mau ‘ite...

Hio’ra’a : fa’atīani i te 
mau fa’anahora’a fa’aiti i 
te pute urina, ha’api’i i te 

tāparara’a, te tārani
 i te pape….

A tāmau 

(eiaha ra hō’ē noa taime)
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NŌ VAI MA 

UA ‘OTI A’ENA I TE RAVEHIA 

E RAVE ‘ĀMUI ATO’A E TE FA’ATERERA’A NŌ TE EA 

Te ta’atoa’ra’a o te huira’atira nō te ‘oire : 

Tamari’i , u’i ‘āpi  haere 
ha’api’ira’a aore ra aita. 

 Feiā pa’ari rave ‘ōhipa e te rave 
‘ōhipa ‘ore 

Matahiapo 

Nō te ‘oire :

Hi’opo’a i te mau fa’anahora’a ē tupu ra e o te 
ha’amaita’i ea o te huira’atira

Fa’aito’ito te hi’a’ai o te huira’atira i te aumaita’ira’a  
o tō  ratou tino

Ha’apapū i te tui’aura’a e vai ra i rotopu i te ‘oire e 
te fēia e tauturu i te huira’atira

Ha’apapū i te ti’ara’a huira’atira o te fēia e fāna’o i 
te mau ‘ōhipa a te ‘oire

Fa’a‘ōhipa i te mau rave’a hau i te maita’i i muri 
‘atu i te ma’i tovi 19

Nō te huira’atira 

E fa’ana’o i te hō’ē ‘orara’a hau ‘atu i te maita’i e 
te hō’ē arutaimāreva fa’a’ōhie i te ea

E ha’amaita’i i te huru o te orara’a i roto i te mau 
‘ūtuafare, te mau āroa o te ‘oire.

E patu ‘atoa  te huira’atira i te orara’a totiare e te 
faufa’a ā te ‘oire.

https://www.service-public.pf/dsp/dispositifs/commune-en-sante/ communeensante@sante.gov.pf

Fa’anahora’a paturuhia e te :

DE LA SANTÉ

DIRECTION 

E fana’o te mau ‘oire e hi’a’ai ra i teie fa’anahora’a i te tahi tuiaura’a :

Fa’anahora’a paturuhia  :

E paturu pūai-hia teie tuiaura’a nō te mau ‘oire i roto i tō ratou ‘āuha’atira’a

Nā te mau rave ‘ohipa a te fa’aterera’a nō te ea e rohi ra i roto i tō ‘outou mau ta’amotu, ‘arata’ihia 
nā te hō’ē pupu ‘ohipa e rohi ra i Tahiti nei

Nō te pāturu i te ‘oire nō te  :

- Hi’o mai i te tōmite ‘ōhipa e pairati e te mau 
mero

- Tāpa’o i te mau ha’a ō tei fa’anaho-hia e 
ha’amaita’i i te ea

- Ha’amau i te hō’ē tārena ‘ōhipa
matahiti fa’atīani ea

- Āpe’e māite, a hi’opo’a maita’i 
I te tupura’a o te mau ha’a

Nō te fa’a’ito’ito e nō te ha’apūai i te nu’ura’a o 
te ea i roto i te ‘oire.

Ava’e mē 2022

E tupu te hō’ē tuōra’a ‘ōhipa fa’atīani ea nā te 
mau ta’atira’a e rohi nei i rotro i te ‘oire.

ANOHA’A E TE HURU RAVERA’A FAUFA’A MONI 


