
Tahaa
Informations aux plaisanciers

Ia Orana i Maeva!
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Informations générales 

Conseils pratiques & recommandations

Navigations & mouillages à Tahaa
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Soyez vigilants
Un balisage particulier et efficace mis en place dans les lagons des Îles Sous-le-Vent.

Des passes larges, un vent régulier mais impacté par le relief des îles.
Un flux et des activités maritimes nombreuses.

Informations générales



Des conditions idéales

Pas de marnage lunaire, point amphidromique du Pacifique 
Sud, ainsi le courant dans les passes est moins fort

Vent : Alizée d’Est (orienté SE en hiver et NE en été australs)

Navigation dans le lagon protégé de la houle 
par la barrière de corail

Mouillages sous le vent de l'île bien protégés

Service du tourisme • 2025

Recommandations

Bulletin météo disponible sur : meteo.pf

ou Tél. VHF 16 (îles de la Société) puis 
dégagement VHF 13 : diffusion à 6h30, 12h00, 
16h00, 20h00 – 24/24 H Numéro gratuit
JRCC : VHF16 - Matin : 07:00 - 7:30 et l'après 
midi: 16:00. En français

HF: 92/091 

les ISLV se situent sur un point amphidromique, 
ces îles ne sont ainsi pas soumises à la marée lunaire, 
seulement à la marée solaire.
Marée haute toute l'année à midi et minuit.
Marée basse à 6h et 18h.
Différentiel de marée de 20 à 30 cm seulement.

In
fo

rm
at

io
ns

 a
ux

 p
la

isa
nc

ie
rs

: T
AH

AA



Naviguons en sécurité

Les usagers du lagon de Tahaa sont 
nombreux : navettes, prestataires 
d'activités, pêcheurs, habitants, 
plaisanciers... 
Naviguez avec vigilance.

Dans le lagon suivre le balisage 
et les chenaux. 

Pour la visibilité, naviguer avec le soleil 
au zénith ou derrière vous. 

Service du tourisme • 2025

Recommandations

Attention aux fermes 
perlières, 
même en navigant 
dans les chenaux. 
Les bouées sur zones
supportent des filins immergés
sur lesquels sont attachées les 
huîtres perlières.
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Naviguons en sécurité

Rappel : Lorsque vous allez faire 

du snorkeling, pensez à vous équiper 

d'un balisage de surface pour être bien 

visible des autres usagers.

Si vous souhaitez surfer dans les passes, 

assurez-vous de l'accord et la bienveillance 

des surfeurs locaux.

Service du tourisme • 2025
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Les bouées de nage en eau libre 
permettent aux nageurs de se 
rendre visibles et d'avoir un 
moyen de flottabilité si besoin, 
en s’y agrippant en cas de 
malaise, fatigue ou de noyade 
annoncée. Elles comportent 
également un sifflet qui permet 
d'alerter et de déclencher 
l'arrivée des secours.

Recommandations



Un balisage spécifique 
aux ISLV

Aux ISLV, un balisage vert-tribord / rouge-bâbord (système international) 

à l’entrée de passe.

Ce balisage est différent dans le lagon : vert côté récif et rouge côté terre.

Les dangers isolés sont balisés par des bouées cardinales.

À proximité de l’aéroport de Raiatea, respecter le balisage 

et la zone d’interdiction.

Les passes praticables de Raiatea et Tahaa sont toutes larges, 
les principales disposent de bouées d’alignement pour entrer.

Il est recommandé de ne pas naviguer de nuit. 

Toutes les balises ne sont pas éclairées.

Service du tourisme • 2025
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Régulation
Visiter ces îles est un privilège.
Elles accueillent de nombreux voiliers résidents, 
de passage ou en charter nautique déclarés, 
ainsi que de nombreux prestataires d’activités lagonaires, 
des navettes de transports, et de pêcheurs familiaux 
ou professionnels.

Au regard du flux et de l’activité maritime, ainsi que 
de la protection des zones sensibles et du respect 
des populations résidentes, des zones de mouillages 
réglementées (ZMR), avec une limite du nombre de navires 
et de durée de séjour par zone, ont été définies par la 
Direction Polynésienne des Affaires Maritimes (DPAM).

Les points de mouillages sont pour l’instant donnés à titre 
indicatif, en attendant la pose de corps morts sécurisés 
courant 2026.

Des ambassadeurs de la DPAM sont désignés pour 
ses zones, ils ont pour mission de vous sensibiliser au respect 
de ces règles de quotas et de durées et de mieux quantifier 
les usages. Merci de leur réserver un bon accueil 
s’ils viennent à vous.

Zonage
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Une plateforme dédiée à la gestion de vos escales –
escales.gov.pf –, permet de vous assurer de la 
disponibilité et de réserver votre zone de mouillage 
pour la nuit (de 16 h à 9 h) :

Enregistrez-vous sur escales.gov.pf, 
c’est la manière la plus simple et rapide
Ou envoyez un email à 
escales.dpam@administration.gov.pf
Ou contactez la DPAM au 40 54 45 78 (24h/24 - 7j/7)

Ce téléservice actuellement en phase pilote sur les îles de 
Fakarava, Raiatea, Tahaa, Huahine, Moorea et Taiarapu 
Ouest (Tahiti) est pour l’instant gratuit. Mais courant 2026, 
des redevances seront perçues. 
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Notez que les réservations sont obligatoires 
pour vos nuits (de 16 h à 9 h), mais que les navires inférieurs 
à 20 m peuvent occuper librement les places des ZMR 
entre 9 h et 16 h, dans la limite du nombre maximum 
de places autorisées par zone. 

Réservez 
votre mouillage



Conseils pratiques
& recommandations

Une plaisance responsable
Votre comportement est important,

l’accueil des plaisanciers dans les îles, atolls et motu dépend de votre capacité
à vous adapter et à respecter ceux qui y vivent.
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Respectons
Les zones de mouillage 
réglementées, les quotas et les durées

Pas de nudisme 
ni au mouillage, ni à terre, ni même lors des douches de pont !

Pas de AirBnB/charter illégal
sur les voiliers de passage

Pas d’éclairage sous le bateau la nuit
pour ne pas perturber la faune sous-marine (interdiction 
réglementaire)

Le calme des habitants
pas de nuisance sonore

Dans les lagons, pas de pollution :
déchets, rejets liquides, eaux grises, crème solaire...

Pas de déchets végétaux
qui finiront sur les plages 
et abords des habitations

Usage systématique des holding tanks
bacs à eaux grises. Vous rendre à 3 MN en extérieur 
passe pour les vider

Pas de dépôt de vos déchets
à terre. La seule zone de dépôt se situe à Tapuamu

Ne pas ramasser de coquillage vivant 

Protégeons

Snorkeling en sécurité
Évitez les palmes dans les zones peu profondes 
pour éviter d’endommager les coraux

Compte tenu du trafic important sur le lagon, 
signalez-vous par une balise ou un drapeau 
flottant en surface
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Tahaa, l’île Vanille
Tahaa est la seule île des Îles sous-le-Vent dont tout le lagon est praticable. 

Découvrez-la d’est en ouest et les 14 zones de mouillages 
réservées à la plaisance et au charter nautique

On peut ainsi en faire le tour à la voile, en restant toujours dans le lagon, protégé de la houle.
12

Navigation 
et mouillages
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Baie de Haamene

Cette baie est l’une des plus profondes 
des Îles Sous-le-Vent. 
À l’entrée de la baie, dans la zone 
de Vaiapua, le restaurant Hibiscus vous 
accueille : il dispose d’un bar avec table de 
billard et propose des locations de voiture. 
Deux corps morts privés et un ponton 
permettent d’y accéder.
– 87 79 28 81

À proximité du restaurant, un petit magasin 
d’alimentation.
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Quota : 2 voiliers

Durée : 48 h max. 

Zone Vaiapua

Ponton d’accès du 
restaurant Hibiscus
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Baie de Haamene

En fond de baie, la zone de mouillage donne 
accès au joli village de Haamene. 

• Médecin et pharmacie

• Épiceries

• Poste

• Banque, ATM

• Petite bibliothèque, écoles et collège 

• Locations de voitures ou vélos électriques

• Restaurants

Le Restaurant Taaha Maitai

Quota : 2 voiliers

Durée : 24 h max. 

La randonnée de la traversière : 

C’est une ancienne piste de 4x4 
qui relie Haamene au village de Patio 
en passant par le col de Vaiautea. 
Durée : environ 3h.

Tél. 40 65 70 85
o Ponton d’accès en annexe devant le restaurant 
o Attention à ne pas gêner l’escale des navettes 

Raiatea/Tahaa qui utilisent aussi ce ponton. 
o Une des meilleures tables de Tahaa
o Bruno, ami des voiliers, saura vous ravir 

par ses menus valorisant la vanille.
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Le village
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Motu Mahaea

Grande zone de mouillage dans du sable. 
Très bonne tenue, mais exposée au vent d’est.

Très beau snorkeling dans la passe (par courant 
rentrant) et autour du motu.

• Accès au motu Mahaea, entretenu par Éric 
et Poerani, location à la journée avec transat, 
toilette, bar. Possibilité de déjeuner 
et d’organiser des soirées – 87 28 64 37

• De l’autre côté de la passe, le motu Atger, 
Théodore et sa famille vous accueillent 
dans leur snack et organisent des repas 
polynésiens les dimanches – 87 28 26 81

Quota : 40 voiliers 
+ 1 zone super yacht

Durée : 24h max. renouvelable 1 fois
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À l’entrée de la baie 

Accès à terre par le ponton du Motu Pearl Village 
à l’entrée de la baie. Matai et sa famille vous 
accueillent à la ferme perlière et au restaurant
– 40 65 66 25

De là, rendez vous en annexe (ponton d’accès) 
juste à la sortie de la baie ou à pied pour visiter 
la vallée de la vanille – 40 65 74 89

En fond de baie 

Le village de Faaaha, avec sa petite marina 
(pour annexe uniquement) vous offre 
une ambiance typiquement polynésienne.

Dans ce village, un sculpteur sur bois, 
un petit magasin d’alimentation, une roulotte.

Service du tourisme • 2025

Faaaha
Quota : 4 voiliers 

Durée : 48 h max.
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Ponton d’accès 
Motu Pearl Village

Ponton d’accès 
Vallée de la vanille

Motu Pearl Village
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Motu Moute

Fond de sable dans moins de 3 m, 
pas de balisage, avancez avec prudence 
et une bonne visibilité.

L’hôtel Eden Private Island se situe 
sur le motu Moute. L’accès à ce motu et
les deux corps morts appartiennent à l’hôtel 
et ces derniers sont réservés à sa clientèle. 
Restaurant midi et soir mais sur réservation 
uniquement – 87 27 56 00

Si vous ancrez dans la zone de mouillage 
autorisée, veillez à respecter la tranquillité 
des clients de cet hôtel.  

Quota : 2 voiliers 

Durée : 48 h max.

In
fo

rm
at

io
ns

 a
ux

 p
la

isa
nc

ie
rs

: T
AH

AA

17



Service du tourisme • 2025

Motu Atara

Le motu Atara est un motu privé : vous ne pouvez 
pas vous promenez sur ce motu. Mais le snorkeling 
dans cette zone est superbe. Quand la houle est 
faible, on peut nager jusqu’à la barrière de corail.

Depuis cette zone de mouillage, on peut se rendre 
avec une bonne annexe à la petite marina 
dans la baie de Raai. 

De là marchez jusqu’au Fare Hau Camp -
Déjeuner (sur réservation) ou dégustation 
de smoothies – 87 72 39 31

Petite randonnée d’une heure et demi vers le haut 
de la montagne et vue sur les 2 baies de Haamene

et Faaaha.

Quota : 2 voiliers 

Durée : 48 h max.
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Tetimaru

Mouillage dans une langue de sable (de 2 à 10 m de 
fond). Attention à ne pas abimer les patates de corail. 
Très beau mouillage face à un chapelet de motu, 
mais parfois exposé au vent. 

A proximité :
Le coral garden, est situé dans le hoa (bras de mer) 
du motu Oromahana.  Vous pouvez appeler Homai, 
guide de randonnée aquatique – 89 52 14 55
Si vous y aller par vous-même :
- Éviter les palmes qui peuvent endommager les coraux.
- Pas de crème solaire
- Aller quasiment jusqu’à la barrière de corail, mais laissez 

une personne dans l’annexe pour surveiller la baignade : 
le courant peut être fort.

- Les motu autour sont privés : vous pouvez uniquement 
marcher au bord de mer.

L’ hôtel Vahine Island propose un accès en day pass
incluant le déjeuner. Sur réservation – 40 65 67 38

Quota: 3 voiliers 

Durée : 48 h max.
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Jardin de corail
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Patio, 
la capitale de Tahaa

Chaque année en novembre, Patio accueille une étape 
de la fameuse course Hawaiki Nui Va’a.
Une petite marina permet un accès facile au village : 

• Mairie et centre administratif
• Centre médical, pharmacie
• Magasin d’alimentation
• Snacks, pizzeria, crêperie
• Salle babyfoot 
• Banque et poste
• Location de voitures et scooters
• Prendre un cours de danse…

Quota: 4 voiliers 

Durée : 48 h max.

Tél. 87 78 69 89
Location de scooters

Tahaa Vroum
Tél. 87 31 73 26 
Belle carte, vue sur le mouillage 

Restaurant Chez Parrain
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Zone Tuahi

Joli mouillage juste au bord du tombant, abrité 
par vent de NO à NE uniquement. Il est recommandé 
d’utiliser les corps morts lorsque ceux-ci seront 
installés, en les réservant auprès de la DPAM.

Deux corps morts appartiennent au snack situé 
sur le motu Tuahi. Usage pour la journée uniquement 
et sous votre responsabilité.

Depuis le mouillage, allez en annexe au motu Tuahi : 
aménagé, belle plage avec transats, snorkeling… 
Les week-ends : journées complètes avec grand repas 
tahitien. Propose aussi des navettes depuis le quai de 
Patio. Vous pouvez aussi apporter votre glacière avec 
vos boissons – 87 75 04 76 - FB : Motu Tuahi Tahaa.

Un peu plus loin et accessible en annexe, très beau 
snorkeling et plage de sable blanc à la pointe du motu
Tehotu.

Quota: 3 voiliers 

Durée : 48 h max.
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Baie de Pueheru

Ce mouillage donne accès à la ferme perlière Love Here Pearl Farm. 
La DPAM y placera prochainement des corps morts 
que vous pourrez réserver auprès de la DPAM.

La ferme dispose aussi de 2 corps morts situés dans le chenal juste 
devant la ferme. Leur usage est à votre entière responsabilité.

Quota : 2 voiliers 

Durée : 48 h max.

Baie de Vaiorea
Quota : 2 voiliers 

Durée : 48 h max.
Ce mouillage donne accès à la ferme perlière Ia Ora Na Pearl. 
La DPAM y placera prochainement des corps morts que vous 
pourrez réserver auprès de la DPAM.

La ferme dispose aussi de 4 corps morts, reconnaissables 
aux bouées doubles, leur usage est à votre entière responsabilité. 
Ne pas s’accrocher aux bouées simples au SE de la baie, 
bouées où les nacres sont suspendues.

Au nord de la baie, un ponton d’accès au village : 
petit supermarché et 2 magasins d’alimentation.
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Baie de Vaiora

Baie de Pueheru
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Tapuamu

Accès au ponton de la rhumerie Pari Pari au nord de la baie, 
avec sa pirogue-bar à rhum & tapas
Accès en annexe au village au sud, par la petite marina, 
• Rhumerie Manao,
• Location de vélos électriques - FB : Enjoy Cycling Tahaa
• Station service accessible en annexe, apportez vos jerrycan
• Petit magasin d’alimentation, quelques snacks
• Poubelles au quai, seul lieu de dépôt des ordures pour les plaisanciers 

à Tahaa.
• Dans la marina : robinet d’eau / watertap
• Petits stands de vente de fruits en bord de route.

En face de cette baie, accessible en annexe:
Le motu Tautau et son hôtel Le Tahaa, hébergement touristique de luxe : 
spa, restaurant, bar. Sur réservation uniquement – 40 60 84 00 

Quota: 6 voiliers + 1 zone super yacht
Durée : 48 h max.

Marina de Tapuamu Ponton du Pari Pari

Jardin de Corail

Le superbe snorkeling entre le motu Tautau et le motu Maharare, 
site du Jardin de corail. Laissez votre annexe sur la plage du petit 
motu Maharare, puis marchez quasiment jusqu’au bout de ce motu. 
De là jetez-vous dans le hoa (bras de mer) et laissez-vous porter 
en flottant au-dessus de ce jardin de corail. Le courant vous 
ramènera à votre annexe. 
Pas de palme, seulement des chaussures en plastique 
pour ne pas abîmer le corail.

Recommandations
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Hurepiti

Baie bien protégée des vents dominants, mais pas d’accès public 
à terre. La zone de mouillage est proche du platier, soyez vigilants 
si vous y ancrez en attendant la pose des corps morts de la DPAM.

La forme de cette baie fait que les bruits résonnent. Il est 
demandé de ne pas laisser votre moteur ni votre générateur 
tourner la nuit, et de respecter la tranquillité de ses habitants.

3 corps morts en fond de baie, qui appartiennent à l’excursion 
en 4x4 de découverte de l’île Vanilla Tour. Accès à ce ponton pour 
les clients uniquement. Noé Plantier vous propose un très beau 
tour de Tahaa axé botanique - 87 35 86 39
Français, anglais et italien

Quota: 3 voiliers 

Durée : 48 h max.

Le dimanche, rendez-vous à pied au village de Tiva, 
pour assister au service de l’église. La ferveur des chants, 
les belles robes des mama, l’odeur enivrante des colliers 
et couronnes de fleurs sont une expérience à ne pas rater.

Recommandations
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Apu

Accès à terre par le second grand ponton, à l'intérieur de la baie, 
appartenant à la ferme perlière Champon.
De là, marchez sur la petite route pittoresque pour vous rendre 
à la visite de la très belle propriété de la ferme perlière. 
Explications sur la greffe et la récolte des perles
Sur réservation – 40 65 66 26 – Français et anglais
A découvrir aussi :
• Boulangerie à proximité - ouverte seulement le matin (6h - 8h)
• Maru Iti Massage :  Massage, taurumi, énergétique ou 

traditionnelle chinoise. Sur RDV uniquement – 87 203 725 
(laissez un message) – FB : maru iti massage.

• Le Tahaa Yacht Club vient d’ouvrir et offre de nombreux 
services aux voiliers - 87 27 53 57

§ Ponton d’accès
§ Douche et toilettes
§ Collecte des déchets 
§ Voilerie et petit atelier mécanique, petite menuiserie
§ Poulailler, potager, ruches, commande de fruits et légumes
§ Cours de yoga

• Snack Le Ficus, ouvert certains soirs – 87 30 20 66
• Le Fare Vanira : ponton accessible en annexe en contournant 

l’îlot de la baie. Visite de plantation de vanille, vente de miel 
et artisanat, crèmes glacées – 87 75 74 73 – FB : fare vanira.

• De l’autre côté de la baie : le quai de Poutoru. 
Il accueille la navette Maupiti Express vers Raiatea. 

• Vanilla Prod Shop : artisanat et vanille.

Quota : 20 voiliers + 1 zone superyacht

Durée : 48 h à 30 jours
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Quai de Poutoru Ponton de la ferme Champon
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De Tahaa à Raiatea
Tahaa et Raiatea partagent le même lagon : allez découvrir l’île Sacrée 

où d’autres beaux mouillages et trésors vous attendent.
On naviguera en traversant à l’est ou à l’ouest du grand banc central qui sépare les deux îles : 

Respectez le balisage

Îles sœurs



Bora Bora & Huahine
À 20 NM de Raiatea, allez à l’ouest à la découverte de Bora Bora, la perle du Pacifique, 

ou vers l’est, pour rejoindre l’île sauvage de Huahine. 

Télécharger les briefings d’information et les cartes plaisanciers de Huahine et Raiatea sur le site 
du service du tourisme : www.service-public.pf/sdt/plaisance-responsable

Autres îles des Raromatai

27

Continuer à découvrir les îles Sous-le-Vent
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