
 

     L’essentiel  

• La saynète est un genre plutôt ludique, souvent 

comique. Elle met en avant la dimension de jeu 

• Le poème nécessite de déclamer, de s’exprimer avec 

emphase. Il peut être récité à plusieurs voix. 

• L’un comme l’autre met en avant l’expression orale et 

la complicité entre les acteurs. 

Qu’est-ce qu’une saynète ?  

 

Une « saynète » (terme d’origine 
espagnole) est une courte pièce comique, 
faisant appel à un petit nombre de 
personnages.  

Et un poème ?  

Un genre littéraire appartenant au cadre 
de la poésie, en vers ou en prose.  

Pourquoi faire ? 

La saynète comme le poème permettent 
d’exprimer un message en jouant ou en 
déclamant, et ainsi retrouver une certaine 
marge d’expression, de positionnement et 
d’action. Il s’agit de réactiver une liberté de 
geste et de parole peu usitée au quotidien.  

     Construisez votre saynète ou poème 

• Création du scénario, déroulé de la pièce 

• Distribution des rôles des acteurs 

• Création des dialogues/du texte 

• Choix des costumes 

• Choix d’un titre pour votre œuvre 

     Entrez en scène ! 

• Jouez, déclamez et n’oubliez pas que le plus important 

est de vous amuser ! 

• Si vous faites rire votre auditoire, votre message n’en 

passera que mieux et restera dans les mémoires 😉 
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Saynète - poème 


